SVERIGE OROAR SIG

HENRIK OSCARSSON OCH MARIA SOLEVID

» D on’t worry, be happy” sjong Bobbie McFerrin i det tidiga 1990-talet!. Och

visst dr en lycklig befolkning som inte oroar sig for framtiden efterstri-
vansvirt pd manga sitt. I manga sammanhang framhills att politikens mal 4r att
skapa lycka, hilsa, frihet och vilstand for de manga minniskorna. Acc vicka hopp
och skapa fortrostan infér framtiden ér lika viktigt som att stilla oro och minska
frustration och misstrostan. Oro ir grundat i en kinsla av att sakna kontroll 6ver
en situation eller av att ndgot dr svart att forutsiga. Att vi oroar oss kan bade handla
om personlighetsdrag eller framkallas av yttre faktorer. Oro kan handla om savil
personliga omstindigheter som risken att bli arbetslos eller fa det simre stillt.
Det kan ocksa handla om samhilleliga omstindigheter, som risker och hot i var
omgivning och omvirld. Oavsett omstindighet bottnar oro i en negativ kinsla
for individen (Valentino et al, 2008).

Kinslor ar samtidigt en viktig en del av alla opinioner och ésiktsyttringar, utan
att vi i allmidnhet tinker si mycket pd det (Neuman et al, 2007). Bade positiva
kinslor som hopp och entusiasm och negativa kinslor som oro och ridsla paver-
kar vad vi tycker och tinker om politik och hur vi hanterar politisk information.
Negativa kinslor som oro ir férknippade med att identifiera hot och risker vilket
triggar hjirnans dvervakningssystem. Detta leder till 6kad uppmirksamhet och
en hogre grad av informationsinhdmtning vilket i sin tur leder till att individen
dr mer benigen att bryta vanor. Omvint triggar positiva kinslor som entusiasm
individens redan existerande dispositioner vilket istéllet forstirker etablerade vanor.

Minniskors oro och bekymran fyller alltsd vikeiga funktioner i samhillet, inte
minst inom omriden som politisk paverkan och opinionsbildning (Neuman et al,
2007; Valentino et al, 2008; Oscarsson & Holmberg 2013). Flera studier pekar pa
att oro, genom att det leder till 6kad informationsinhimtning, 6kar en individs
motivation for att intressera sig for och engagera sig i politiska fragor (Ibid). "In
other words, experiencing strong emotions is not necessarily at odds with achie-
ving the normative ideals of democratic citizenship” (Valentino et al, 2008: 249).
Forskningen har ocksi visat att uppfattningar om samhilleliga omstindigheter i
hogre grad paverkar politiskt beteende in bedémningar av personliga omstindig-
heter (Kinder & Kiewiet, 1981; Mutz, 1994).

Huvudsyftet i det hir kapitlet ar ate belysa vem som oroar sig samt underséka
de politiska konsekvenserna av oro. Vi kommer forst att analysera utvecklingen
av svenska folkets samhillsoro i det korta perspektivet och hur samhillsoron for-
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delar sig i olika befolkningsgrupper. Direfter redovisar vi motsvarande resultat for
svenskarnas personliga oro. Avslutningsvis tar vi oss an fragestillningen om orons
politiska konsekvenser, det vill siga hur minniskors samhillsoro och personliga
oro paverkar deras politiska beddmningar. Mer specifikt avser vi hir att undersoka
orons effekeer pA demokratibeddmning, intresse for politik samt vanan att diskutera
politik. Ar det oro for samhillsutvecklingen eller oro for den mer niraliggande
personliga som har storst politiska konsekvenser?

Okad oro for situationen i Ryssland

For att fa en bild av vad minniskor i Sverige bekymrar sig éver i det lingre tids-
perspektivet har SOM-institutet sedan starten 1986 stillt fragor om hur oroande
befolkningen uppfattar utvecklingen inom olika samhillsomraden. Frigan vi
stiller giller nuet men tar tydlige sikte pd framtiden: ?Om du ser dill ldget idag,
vad upplever du sjilv som mest oroande infor framtiden?”. SOM-institutet har
fragat om ett mycket stort antal olika samhillsomraden men har inte méjlighet
att upprepa mitningarna pé alla omraden varje &r. Vissa omraden stélls fragor om
drligen, medan andra upprepas mer sillan. En fullstindig sammanstillning av alla
orosmitningar dterfinns i Bergstrom & Oscarsson (2014).

Orosuppfattningar ir i allminhet stabila eller fordndras langsamt. I likhet med
tidigare 4r det miljorelaterade hot som miljoférstoring och férindringar i jordens
klimat som nér en hog andel oro (48 respektive 45 procent). Hosten 2014 tillhor
terrorism och nynazism de omrdden dir storst andel av befolkningen uttrycker
att det 4r “mycket oroande” (47 respektive 45 procent). Lingst ned pd oroslistan
dterfinns globala epidemier, 6kad alkoholkonsumtion och ekonomisk kris (24, 18
respektive 16 procent) (se figur 1).

De storsta forandringarna i nirtid handlar for det férsta om situationen i Ryss-
land dir den upplevda oron 6kat fran 13 till 39 procent mellan 2013 och 2014
drs mitningar. P4 motsvarande sict har oron for militira konflikter ockséd okat,
fran 21 till 30 procent oroande. Effekten av Ukrainakrisen dr forstis vintad men
visar ocksd hur hindelser i verkligheten pa ett dramatiskt sitt kan orsaka stora
forandringar i hotuppfattningar och oro, forandringar som kan leda till vixlingar
i opinionsklimatet och till att andra tankar, idéer och verviganden blir viktigare.
Det ir pd méinga sitt ett annat opinionsklimat hosten 2014 4n 2013 nir det giller
oro for den sikerhetspolitiska situationen i niromrédet.

En liknande uppgéng finns f6r omradet terrorism som okat mycket, fran 29 till
46 procent, mellan 2013 och 2014. Vi fir gi tillbaka till de dramatiska hindelserna
som terrorattackerna mot World Trade Center och Pentagon den 11 september
2001 for act hitta en lika dramatisk forindring. Hir handlar det dock inte om
nagon liknande enskild hindelse eller terrorangrepp — den absoluta lejonparten
av undersokningen dr genomford fore terrorattackerna mot Paris och Képenhamn
i januari 2015. Istillet kan den 6kade oron sannolikt knyrtas till Syrienkriget och
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rapporteringen om den Islamiska staten (IS). Nir konflikten trappats upp har
rapporteringen frin IS attacker och agerande varit omfattande under hosten 2014.

Figur 1  Svenska folkets oro infér framtiden 2013 och 2014. Andel "mycket
oroande” pa 19 olika omraden (procent)
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Kommentar: Fragan lyder Om du ser till Idget idag, vad upplever du sjalv som mest oroande infér
framtiden? Fragan har fyra svarsalternativ: "mycket oroande”, "ganska oroande”, "inte sarskilt
oroande” och "inte alls oroande”. Antalet svarande ar omkring 1 650 for 2014 ars undersoékning
(se tabell 2 for detaljer).

Kalla: Den nationella SOM-undersokningen 2013 och 2014.

Hindelser i omvirlden forklarar dven att oron f6r globala epidemier vuxit. Andelen
som uppfattar hotet frin globala epidemier som “mycket oroande” har dubblerats
fran 12 dll 24 procent mellan 2013 och 2014. Orsaken ir givetvis utbrottet av
ebola i Vistafrika. Det stirker ocksé bilden av att det i forsta hand dr hindelser i var
omvirld som har haft stérst pdverkan pd svensk samhillsoro i det korta perspektivet.
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Till de orosomraden som har fallit tillbaka mellan 2013 och 2014 ir oron for
forsvagad demokrati och oron for ekonomisk kris. En plausibel forklaring till mins-
kad oro f6r demokratin ir att det handlar om en klassisk valarseffeke. Vi vet frin
tidigare att valdren sitter tydliga spér i tidsserierna for de flesta nyckelindikatorer
for demokrati: nirheten dll val leder till kat politikerfértroende, storre gillande
av partier, starkare grad av partianhingarskap och 6kad néjdhet med demokratin
(se t ex Lennart Weibulls och Séren Holmbergs kapitel om institutionsfortroende
i denna volym). Oron f6r ekonomisk kris hinger nira ihop med tillstindet i den
nationella och globala ekonomin och hir vet vi att effekterna av den globala finans-
krisen avklingat. De ekonomiska utsikterna for Sverige och for egen del uppfattas
inte som lika dystra 2014.

Sambhiillsoro i olika befolkningsgrupper

I tabell 1 &terfinns resultat fran analyser av skillnader i samhillsoro mellan olika
grupper avseende kon, utbildning, inkomst, vinster-hgerideologi och partisym-
pati. Det finns forstds manga faktorer som paverkar orosuppfattningar, men vi har
valt ut nagra grundliggande variabler for att erbjuda 6verblick. Vi vet nimligen
fran tidigare att olika orosomraden har olika demografisk profil (Bergstrom &
Oscarsson 2014). Minniskor oroar sig for olika saker beroende pd om de dr min
eller kvinnor, unga och gamla, eller star till vinster eller hoger politiskt. Syftet med
oversikten ir att illustrera det forhillande att oron for olika saker varierar relativt
mycket mellan olika befolkningsgrupper.

Min och kvinnor gor i huvudsak likartade beddmningar nir det géller rangord-
ningen av olika orosomraden. Men det finns en systematisk konsskillnad i nivéer.
Kvinnor uttrycker en starkare oro @n min pa 18 av de 19 undersokta omradena.
Storst konsskillnader aterfinns nir det giller miljoforstoring och 6kad frimlings-
fientlighet (bada 18 procentenheter). Nir det giller oro for kat antal flyktingar
dr min och kvinnor lika oroade (30 mot 28 procent “mycket oroande”, skillnaden
dr inte statistiske signifikant).

Aldre oroar sig mer in yngre. Det giller for de flesta omraden. Mest uttalat ir
dlderssambanden nir det giller organiserad brotslighet dir den éldsta gruppen
65-85 ar dr avsevirt mer oroade (57 procent) dn den yngsta 19-29 ar (19 procent).
Situationen i Ryssland bedéms vara klart mer oroande bland ildre 4n yngre, liksom
oron for terrorism, 6kad arbetsloshet och utbredd korruption.

Utbildningsnivd sammanhinger ocksid med orosuppfattningar. Samhillsoro
for miljoforstéring, forindringar i jordens klimat, politisk extremism och ckad
framlingsfientlighet r starkare bland hogutbildade dn lagutbildade. Omvint ir
lagutbildade mer oroliga for terrorism, organiserad brottslighet, arbetsloshet och
ett 6kat antal flyktingar. Skillnaderna ir stora och stir sig under kontroll for att
utbildning samvarierar med &lder pa sd sitt att yngre tenderar att vara mer hog-

utbildade in ildre.
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Att oro har politisk springkraft mirks tydligt i att manniskor med olika ideolo-
giska vinster-hdgerstandpunkter gor olika bedémningar. Fér 12 avde 19 omradena
dr det personer langt till vinster som uttrycker starkast oro. Storst dr sambanden
mellan vinsterideologi och oro nir det giller forsimrad vilfird och 6kade sociala
klyftor. Fyrtiotta procent av de som identifierar sig langt till vinster bekymrar sig
mycket for forsimrad vilfird. Motsvarande andel bland personer lingt till hoger
dr endast 11 procent. Oron for miljén, nynazism och politisk extremism uppvisar
ocksa tydliga kopplingar till vinsterideologi. Oron for 6kat antal flyktingar r klart
starkare bland mitten-hégeridentifierade 4n bland vinsteridentifierade. Oron f6r
ckonomisk kris hor ocksa till de omrdden som bekymrar personer till hoger nagot
mer 4n personer till vinster.

I tidigare analyser har det varit Sverigedemokraternas sympatisorer som uppvi-
sat starkast oro pd de flesta undersékta omraden (Oscarsson & Holmberg 2013;
Bergstrom & Oscarsson 2014). Ar 2014 har SD-sympatisérerna fitt sillskap av
Feministiskt initiativs sympatisorer. Med den uppsittning av 19 orosomraden vi
mitt 2014 dr SD-sympatisérerna mest oroade pa sex omriden, hir sticker fram-
for allt oron for organiserad brottslighet och dkat antal flyktingar ut (81 procent
“mycket oroande”). Men Fl-sympatisorerna 2014 — som endast 4r 36 personer
i denna delstudie — spelar nu i samma division och kidnner starkast oro pa sju
omraden, mest noterbart milj6f6rstéring (81 procent), okad frimlingsfientlighet
(77 procent) och politisk extremism (63 procent). Det dr de tvd mobiliserande
framgdngsrika partiernas sympatisdrer som toppar listorna dver samhillsoro.

Personlig oro

Vid sidan av de linga mitserierna om sambillsoro har vi ocksi anvint fem olika
indikatorer pa personlig oro i de senaste arens SOM-undersékningar: Ace bli allvarligt
sjuk, att inte f2 dillrdcklige i pension, att sakna pengar vid en ovintad urtgift, ate bli
utsatt for brott samt att sjilv bli arbetslos (se tabell 2). Overlag r det mycket sma
skillnader i nivaskattningarna av andelen mycket oroliga mellan 2012, 2013 och
2014. Rangordningen av indikatorerna pa personlig oro dr ocksd desamma alla ar:
andelen svenskar som dr mycket oroliga dr hogst f6r att bli allvarligt sjuk och ligst
for attsjilv bli arbetslds. Ar 2014 ir omkring en tredjedel av svenskarna oroliga éver
att bli allvarligt sjuk, drygt en fjirdedel oroar sig dver pensionen, en femtedel for
act bli brottsutsatt, och omkring 15 procent dr mycket oroade for att sakna pengar
respektive att bli arbetslds (se ocksd Djerf-Pierre och Wingnerud 2011 och 2014).

En yteerligare observation ir att orosnivéerna ligger pa en ligre nivd nir det
giller indikatorerna pa personlig oro jamfort med indikatorerna pa samhillsoro
som redovisades i tabell 1 ovan. Detta ir ett vilkint monster och liknande obser-
vationer finns nir det giller bedéomningen av ekonomi dir goda och diliga tider
mycket tydligare gor avtryck i bedomningar av den nationella ekonomin jaimfort
med bedémningar av den personliga ekonomiska situationen (Bergstrom &
Oscarsson, 2014).
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Nir det giller skillnader i orosnivéer mellan olika grupper ir ett par observationer
intressanta. Aven om min och kvinnor har ssmma rangordning av orosindikatorerna
r som bekant kvinnor mer personligt oroliga 4n min for samtliga fem indikatorer.
Nir vi underséker sambandet mellan alder och oro finns en tudelning. Andelen
mycket oroliga dr hégst bland personer 65 ér och ildre nir det giller sjukdom,
pension och brottsutsatthet medan andelen mycket oroliga dr hogst bland personer
29 iér eller yngre nir det giller att sakna pengar eller att bli arbetslés. I fyra av fem
fall speglar orons dldersstruktur de potentiella risker som olika dldersgrupper kan
utsittas for. For yngre personer handlar det om att ta sig in pa arbetsmarknaden och
fi en stadigvarande inkomst. For dldre personer finns ocksa den inkomstrelaterade
oron men d istéllet nir det giller ace fa for lite i pension. Bland de dldre finns ocksa
oro dver hilsa. Aven om ildre personer inte ir de mest brottsutsatta speglar deras
oro dver detta en kinsla av att vara sarbar. Det 4r viktigt att pdpeka att oroskdnslor
inte alltid 4r kopplat till den verkliga risken men att den subjektiva kinslan av oro
over nagot andé kan spela stor roll (Djerf-Pierre & Wingnerud 2014).

Personer med ligre utbildning och ligre inkomst uppvisar betydligt hogre nivaer
av personlig oro for sjukdom, pension, brottsutsatthet, inkomst same arbetslshet
dn personer med hogre utbildning och hogre inkomst. Till exempel dr andelen
mycket oroade for att bli allvarligt sjuka 47 procent bland personer med lag
utbildning medan motsvarande andel bland personer med hég utbildning ar 18
procent. Detir ocksd stora skillnader mellan lagutbildade och hogutbildade nir det
giller andel mycket oroliga for att inte fa tillrickligt i pension (35 procent jamfort
med 15 procent) samt att bli utsatt for brott (36 procent respektive 8 procent).
Ser vi till inkomst hittar vi ocksa stora skillnader i andelen mycket oroliga bland
lag- respektive hoginkomsttagare nir det giller pensionen (35 procent respektive
10 procent) samt sakna pengar vid en ovintad utgift (25 procent jamfort med 3
procent).

Till sist har vi ocksd jimfért orosnivierna bland svarspersoner med olika posi-
tion pa vinster-hogerskalan same bland partiernas sympatisorer. Ideologi ger inte
upphov till lika stora skillnader i orosbedémningar som de sociockonomiska
faktorerna. Samtidigt vet vi ju att ideologisk position i sin tur delvis paverkas av
sociockonomisk position. Det finns en allmin tendens att personer som star i
mitten eller till vinster pa skalan upplever mer personlig oro 4n personer som star
till hoger. Bland partiernas sympatisdrer ser vi hogst orosnivaer bland Sverigede-
mokraternas sympatisorer samt delvis ocksa bland Feministiskt initiativs viljare.
Sverigedemokraternas sympatisorer dr de som mest oroar sig for att bli allvarligt
sjuka eller inte fa tillrickligt i pension. Sympatisérer till Socialdemokraterna, Sve-
rigedemokraterna och Feministiske initiativ tillhér alla de mest oroade 6ver att bli
utsatta for brott (23 procent). V, SD och Fl:s sympatisorer oroar sig ocksi mest
for att sakna pengar vid en ovintat ovintad utgift (18, 19 respektive 19 procent
mycket oroliga).
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Orons politiska konsekvenser

Huvudfragestillningen for forskningen om orosuppfattningar handlar inte om
orosnivderna i sig sjilva. Tidsserier och gruppjimforelser kan visserligen fungera
som ett slags viderprognos f6r hur det allmidnna opinionsklimatet f6rindras och
dven ge idéer om vilka faktorer som skapar oro hos olika befolkningsgrupper. Men
nir dagen ir slut dr det orons konsekvenser for politisk opinionsbildning som ir
mest intressant, atminstone ur ett statsvetenskapligt perspektiv: Vivill veta mer om
hur och pé vilket sitt minniskors oro for samhillet och oro for egen del paverkar
deras sdttatt ta stillning politiske. Nedan ska vi ndrmare underséka hur samhillsoro
respektive personlig oro paverkar hur néjd man ir med demokratin, intresse for
politik samt bendgenheten att delta i politiska diskussioner.

Enligt tidigare forskning som vi refererade till i kapitlets inledning bér vi forvinta
oss att oroliga personer ir mer intresserade och engagerade i politik. Vidare bor
vi forvinta oss att effekterna av samhillsoro ir starkare dn effekterna av personlig
oro. Det betyder i korthet att vi bér hitta starkare samband mellan samhillsoro
och demokratibedémning, politiskt intresse och politisk diskussion dn mellan
personlig oro och demokratibeddmning, politiskt intresse och politisk diskussion.
Samtidigt har tidigare resultat visat att just personlig oro dr forknippat med lagre
demokratindjdhet och politiskt intresse (Djerf-Pierre & Wingnerud, 2014). Det
ar siledes rimligt att forvinta sig att effekten av personlig oro ser annorlunda ut
dn den forvintade positiva effekten av samhillsoro.

For att undersoka sambanden mellan oro och politiskt beteende under kontroll
for andra faktorer har vi anvint oss av regressionsanalys. For att fa en samman-
héllen bild av hur oro paverkar har vi slagit ihop elva indikatorer pd samhillsoro
till ett samhillsorosindex (Cronbach’s alpha 0,81) och de fem indikatorerna pé
personlig oro till ett personligt orosindex (Cronbach’s alpha 0,78). Vi viljer att
illustrera sambanden mellan oro och politiskt beteende med grafer som baseras pa
regressionsanalyser. Graferna utldses s hir: Ju mer till hoger pa den horisontella
x-axeln, desto mer orolig 4r man. Ju hégre upp pa den vertikala y-axeln, desto
mer n6jd med demokratin, desto hogre politiske intresse och desto mer diskute-
rar man politik. I korthet betyder kurvor som lutar uppit att vi har ett positivt
samband mellan oro och politiskt beteende, eller ”ju mer oro desto nsjdare med
demokratin/intresserad av politik/diskuterar politik”. Kurvor som lutar nerdt
indikerar ett negativt samband. Horisontella kurvor indikerar att det inte finns
nagot statistiskt samband.

Den forsta grafen nedan (figur 2) visar sambandet mellan personlig oro och
stod for demokratin (till vinster i bild) respektive sambandet mellan samhallsoro
och stod f6r demokratin (till hoger i bild). Under kontroll for kon, lder, utbild-
ning, inkomst och sjilvskattat sjilvfortroende paverkar bade personlig oro och
sambhillsoro signifikant demokratibedémningar men i negativ riktning. Samban-
det mellan samhillsoro och demokratinéjdhet ir starkare 4n sambandet mellan
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personlig oro och demokratindjdhet, detta illustreras genom att kurvan 4r brantare
for sambandet mellan samhillsoro och demokratingjdhet. Jimfor man den minst
personligt oroade personen med den mest personligt oroade personen sjunker,
allt annat lika, graden av néjdhet med demokratin 0,15 steg pd den fyragradiga
bedémningsskalan. P4 samma sitt dr en vildigt samhillsoroad person, under
kontroll f6r andra variabler, omkring 0,5 steg mindre néjd med demokratin 4n en
inte alls samhillsoroad person. Aven om sambanden ir signifikanta ir det viktige
att poidngtera att effekterna dr begrinsade i storlek (se Djerf-Pierre & Wingnerud
2014 f6r liknande resultat).

Figur 2  Effekter av personlig oro respektive samhéllsoro pa demokrati-
bedémningar (predicerade varden med konfidensintervall).

Personlig oro och ndjd med demokratin Samhaéllsoro och ndjd med demokratin
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Inte alls néjd H 1 Inte alls nojdq
1 Inte allls orolig é é 4 Mkt‘orolig 1 Inte allls orolig é gi 4 Mktxorolig
Personlig oro (index) Samhaéllsoro (index)

Kommentar: Ovanstaende predicerade effekter ar utraknade fran en regressionsanalys (OLS)
med n6jd med demokratin som beroende variabel, med personlig oroindex och samhallsoro-
index som oberoende variabler och med kon, alder (dummyvariabler, 30-49 ar/50-65 ar/65-85
ar, 16-29 som referenskategori), utbildning (dummyvariabler, medellag/medelhdg/hdg, lag som
referenskategori), hushallsinkomst (dummyvariabler, 301 000-700 000/6ver 700 000 kr, under
301 000 kr som referenskategori) och sjalvuppskattat sjalvfortroende som kontrollvariabler. Vid
berakningen av predicerade varden av effekten av personlig oro respektive samhallsoro pa
n6jd med demokratin halls alla andra variabler vid sina medelvarden. Resultaten haller ocksa
vid kontroll med en ordinallogistisk regression. Regressionsanalysen som utgér underlaget till
grafen kan fas av kapitelférfattarna vid forfragan.
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Néjd med demokratin. Allmant sett, hur n6jd ar du med det satt pa vilket den svenska demokra-
tin fungerar i Sverige? Svarsalternativ Mycket ndjd (1), Ganska néjd (2), Inte sarskilt ndjd (3)
respektive Inte alls ndjd (4).

Personlig oro utgors av ett additivt index av de fem fragorna Bli allvarligt sjuk, Inte fa tillrackligt i
pension, Sakna pengar vid ovantad utgift, Bli arbetslos och Bli utsatt for brott. Varde 1 motsvarar
"Inte alls orolig, varde 4 motsvarar svar "Mycket orolig”. Svarspersoner med svar pa minst fyra
av fem fragor ingar i indexet. Cronbach’s alpha ar 0,81.

Samhéllsoro utgors av ett additivt index av de elva fragorna Milj6forstoring, Stor arbetsloshet,
Situationen i Ryssland, Férsamrad vélfard, Organiserad brottslighet, Okad alkoholkonsumtion,
Okat antal flyktingar, Férsvagad demokrati, Utbredd korruption, Terrorism, Férandringar i jordens
klimat. Varde 1 motsvarar "Inte alls orolig” pa samtliga fragor, varde 4 motsvarar svar "Mycket
orolig” pa samtliga fragor. Svarspersoner med svar pa minst nio av elva fragor ingar i indexet.
Cronbach’s alpha ar 0,78.

For information om kén, alder (fyra aldersgrupper), utbildning (fyra utbildningsgrupper) och hus-
hallsinkomst (fyra inkomstgrupper), se tabell 2 och 3. Sjélvuppskattat sjélvfértroende. Allmant
sett, hur ar ditt sjalvfortroende? Svarsalternativ fran Mycket bra (0) till Mycket daligt (10).

Kalla: Den nationella SOM-undersokningen 2014.

Figur 3  Effekter av personlig oro respektive samhéllsoro pa intresse for
politik (predicerade vdrden med konfidensintervall)
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Kommentar: Ovanstaende predicerade effekter ar utréknade fran en regressionsanalys (OLS)
med politiskt intresse som beroende variabel, med personlig oroindex och samhallsoroindex
som oberoende variabler och med kon, alder, utbildning, inkomst och sjalvuppskattat sjalvfor-
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troende som kontrollvariabler. Vid berakningen av predicerade varden av effekten av personlig
oro respektive samhalloro pa politiskt intresse halls alla andra variabler vid sina medelvarden.
Resultaten haller ocksa vid kontroll med en ordinal logistisk regression. Regressionsanalysen
som utgor underlaget till grafen kan fas av kapitelférfattarna vid forfragan.

Politiskt intresse. Hur intresserad ar du i allmanhet av politik? Svarsalternativ Mycket intresserad
(1), Ganska intresserad (2), Inte sarskilt intresserad (3) respektive Inte alls intresserad (4). For
information om &vriga variabler, se tabell 1, tabell 2 och tabellkommentar under figur 2.

Kalla: Den nationella SOM-undersdkningen 2014.

Figur 3 visar sambandet mellan personlig oro och intresse for politik (till vinster i
bild) respektive sambandet mellan samhillsoro och intresse for politik (till héger
i bild). Som den horisontella linjen avsldjar finns det inget samband mellan per-
sonlig oro och intresse for politik. Detta resultat skiljer sig frin vad som tidigare
har hittats (se Djerf-Pierre & Wingnerud, 2014). Graden av samhillsoro paverkar
ddremot politiske intresse. Allt annat lika 4r nivén av politiskt intresse hogre bland
personer som dr mycket oroliga f6r samhillsutvecklingen medan nivén av politiske
intresse ir ligre bland personer som inte ir oroliga. I genomsnitt hojs den forvin-
tade intressenivén frin inte sirskilt intresserad” (virde 2 pd y-axeln) dill “ganska
intresserad” (virde 3 pa y-axeln) nir vi rér oss fran den minst till den mest oroade
personen. Att samhillsoro ger den hir "positiva” effekten pa politiskt intresse dr
sarskilt intressant om vi beaktar vilka grupper det dr som oroar sig (i hogre grad
personer med ldgre sociockonomisk status) och vilka det 4r som vanligtvis intres-
serar sig for politik (i hogre grad personer med hégre socioekonomisk status).

Figur 4 visar sambandet mellan personlig oro och hur ofta man diskuterat politik
under de senaste 12 manaderna (dill vinster i bild) respektive sambandet mellan
samhillsoro och hur ofta man diskuterat politik (till héger i bild). Som i fallet med
politiske intresse kan vi se att det inte finns ndgot samband mellan personlig oro
och hur ofta man diskuterat politik. Den horisontella linjen visar att det under
kontroll f6r andra faktorer inte finns négra skillnader i diskussionsfrekvens mellan
personer med olika mycket personlig oro. Samhillsoro har diremot en vintad
positiv effeke pd hur ofta man diskuterar politik. Personer med hégre samhilloro
diskuterar oftare politik 4n personer med lidgre samhillsoro.

Sammanfaceningsvis kan vi konstatera att oro, bide personlig och samhillelig,
negativt paverkar uppfattningar om den svenska demokratin medan samhillsoro
positivt paverkar politiskt intresse och politisk diskussion.
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Figur 4 Effekter av personlig oro respektive samhéllsoro pa hur ofta man
diskuterat politik (predicerade vdrden med konfidensintervall)
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Kommentar: Ovanstaende predicerade effekter ar utraknade fran en regressionsanalys (OLS)
med politisk diskussion som beroende variabel, med personlig oroindex och samhallsoroindex
som oberoende variabler och med kon, alder, utbildning, inkomst och sjalvuppskattat sjalvfor-
troende som kontrollvariabler. Vid berakningen av predicerade varden av effekten av personlig
oro respektive samhalloro pa politisk diskussion halls alla andra variabler vid sina medelvarden.
Resultaten haller ocksa vid kontroll med en ordinallogistisk regression. Regressionsanalysen
som utg6r underlaget till grafen kan fas av kapitelférfattarna vid forfragan.

Politisk diskussion. Hur ofta har du under de senaste 12 manaderna gjort nagot av foljande:
Diskuterat politik. Svarsalternativ Ingen gang (1), Nagon gang under de senaste 12 manaderna
(2), Nagon gang i halvaret (3) Nagon gang i kvartalet (4), Nagon gang i manaden (5), Nagon
gang i veckan (6) respektive Flera ganger i veckan (7). For information om 6vriga variabler, se
tabell 1, tabell 2 och tabellkommentar under figur 2.

Kalla: Den nationella SOM-undersokningen 2014.

Sverige oroar sig

I det hir kapitlet har vi visat att svenskarnas oro for samhillsutvecklingen paverkas
tydligt av hiandelser i Sverige och virlden. Under 2014 har fokus flyttats fran det
nationella till det globala planet. Hésten 2014 var svenskarna relativt sett mer
upptagna med att oroa sig for globala epidemier, terrorism, utvecklingen i Ryssland
och militdra konflikter dn tidigare. Samtidigt minskade oron f6r mer inhemska
bekymmer, sasom ekonomisk kris och oron for hog arbetsloshet. Vi menar att de
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tydliga skillnaderna mellan olika befolkningsgrupper visar att samhillsoro framstir
alltmer som en central indikator for att stilla viderprognos for opinionsklimatet
och f6r att f6lja opinionsbildning och politisk paverkan i det svenska samhillet.

Vad som oroar svenskarna personligen uppvisar inte samma férindringar frin
ar till ar. Svenskarna idr 6verlag ocksd mindre oroliga over att bli sjuka eller sakna
pengar dn vad de dr for miljéforstoring eller politisk extremism. Nivderna av per-
sonlig oro idr ocksd starkt socioekonomiskt strukturerade dir personer med ligre
sociockonomisk status dr betydligt mer oroade for hilsa och pengar dn personer
med hogre socioekonomisk status.

De politiska konsekvenserna av oro ser ocksa helt olika ut for samhillsoro respek-
tive personlig oro. Visserligen paverkar personlig oro svagt negativt hur néjd man
dr med demokratin men 6verlag ir slutsatsen att personlig oro inte spelar sa stor
roll alls p& det sdtt vi underséke det hir. Daremot dr konsekvenserna av samhillsoro
desto mer uttalade dir vi bade ser ligre stod for demokratin och hogre politiske
intresse och benidgenhet att diskutera politik bland personer som dr mycket oroliga
jamfort med personer som ir lite eller inte alls oroliga. De mekanismer som oro,
och dé sdrskilt samhillsoro, ger upphov till i form av 6kad informationsinhimtning
och ett dkat engagemang verkar stimma samtidigt som det givetvis fir ses som
bekymrade att oro leder till att stodet for den svenska demokratin minskar nigot.

I den internationella orosforskningen pekar mycket just nu pd acc orons politiska
konsekvenser ser olika ut for olika grupper. Beroende pa personers egen status i
samhillet eller den egna sjilvkinslan kan oro for vissa individer ha en positiv och
engagerande effekt medan det f6r andra kan ha en negativ och alienerande effekt.
Ace gd vidare med mer férdjupade analyser av orons konsekvenser 4r dédrfor en
angeligen uppgift.

Noter

1 Kapitlet skrivs inom ramen for forskningsprojektet ?Orons politik” som finan-

sieras av Vetenskapsradet. Projektledare dr Lena Wangnerud.

I en regressionsanalys dir kon, dlder, utbildning, hushallsinkomst, partisym-
pati, personlig oro och sjilvskattat allmin sjilvfortroende samtidigt testas mot
samhillsoroindex finns signifikanta skillnader i samhillsoro mellan min och
kvinnor, alla dldersgrupper samt mellan de med ligst och hogst utbildning.
Det finns inga skillnader i oro mellan personer med olika hushallsinkomst.
Sverigedemokraternas sympatisorer ir signifikant oroligare in Centerpartiet,
Folkpartiets och Moderaternas sympatisérer medan det under kontroll inte
finns nagra signifikanta orosskillnader mellan SD:s sympatisérer och V, S,
KD, MP och FI:s sympatisorer. Ersitts partisympati med vinster-hogerskala i
regressionsanalysen visar resultaten att personer klart eller myckert till hoger ar
signifikant mindre oroliga 4n personer klart till vinster.
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