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Abstract

This study seeks to gain understanding of social media as a news medium. Partly as providing
exposure to news for people that avoid it as well as those who seek it out, thus possibly
preventing troublesome knowledge gaps. But also, as a possible facilitator for decreasing the
general trust in the media. Theoretically the study depart from uses and gratifications theory
and the distinction between instrumental and ritualized use, along with the concept of media
habits to predict user behavior. This is followed by an analysis of decreasing media trust as an
outcome of social media news usage, drawing on previous research insight on trust in the
media. The material consists of cross-sectional data of the 2015 Swedish national survey
carried out by the SOM-Institute. Statistical analysis techniques including OLS-regression,
correlation analysis and dimensionality analysis (PCA) are adopted during the process. The
study concludes that the habit of consuming entertainment on the Internet have a positive
effect on the consumption of news on social media. Media trust is measured through two
dimensions: 1) trust in news reporters and 2) trust in the editorial process. The consumption of
news on social media have a significant negative relationship with editorial trust and a
negative non-significant relationship with trust in news reporters. Interest in news and interest
in politics acts as moderators, increasing the negative relationships. The interaction effect
between social media news and interest in news results in a significant negative relationship

with trust in news reporters.
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Studien syftar att bidra till 6kad forstaelse for sociala medier som nyhetsmedium
fran tva perspektiv. Dels som en plats for nyhetsexponering, bade for de
anvandare som tenderar att undvika nyheter till forman for underhallning, saval
som de som aktivt soker detsamma. Detta har betydelse da det skulle kunna
motverka att ett vaxande kunskapsgap mellan nyhetsundvikare och nyhetssokare
far negativa konsekvenser for demokratin. Samtidigt undersoks huruvida en
effekt av sociala medier som nyhetsmedium kan vara 6kad misstro gentemot
etablerade medier, och konsekvenserna av detta diskuteras.

Anvéandningsteorin (Uses and gratifications) och teori om medievanor anvéands
som utgangspunkt for att forsta manniskors medieanvandning. Teorier om vad
som paverkar fortroendet for medier samt vad som skiljer sociala medier fran
traditionella nyhetsmedier tillampas ocksa.

Studien anvander sig av statistisk analys av enkétdata for att studera de
foreslagna sambanden. Detta inkluderar linjér regressionsanalys,
korrelationsanalys samt dimensionsanalys (PCA).

Den enkatdata som analyseras kommer fran den svenska riksomfattande SOM-
undersokningen 2015 som utfors av SOM-institutet, vilket star for Samhalle,
Opinion och Medier.

Resultaten finner stod for att det finns en positiv, signifikant effekt mellan vana
att konsumera underhallning pa internet och att ta del av nyheter pa sociala
medier. Det finns ocksa stod for att nyheter i sociala medier har en negativ,
signifikant effekt pa fortroende for redaktioners oberoende nyhetsvardering. Det
finns ocksa en negativ, icke-signifikant effekt gentemot fortroende for
journalisters trovardighet. Denna effekt blir dock ocksa signifikant nar
interaktionstermer for intresse for nyheter och politik inkluderas i modellen, da

dessa modererar sambandet.
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Inledning

Ur ett demokratiskt perspektiv &r det viktigt att klyftorna i politisk kunskap och politiskt
deltagande mellan olika grupper i samhallet inte ar for stora (Strombéck, 2015). Nyhetsmedier
formedlar politisk information som bistar med sadan kunskap, som ger medborgarna underlag
for att kunna ta informerade beslut pa valdagen. Men med den uppsjo av valmojligheter i
dagens medielandskap har det blivit enkelt for de som inte &r intresserade av nyheter att helt
enkelt undvika sadant till forman for annan mediekonsumtion. Trots att tillgangen till
information ar storre an nagonsin tidigare riskerar alltsa klyftan i nyhetsexponering, och

darmed politisk kunskap att 6ka (ibid).

Nyheter pa sociala medier

Utover 6kad fragmentering av mediekonsumtion mellan olika grupper har ocksa
plattformarna dit manniskor vander sig for nyheter skiftat. Med tillvaxten av webb 2.0 det
senaste decenniet spenderar allt fler tid pa sociala medier via internet. Genom sociala medier
finns ocksa mojligheten att ta del av nyheter. En majoritet av internetanvandare varlden dver
har sociala medier som en huvudsaklig nyhetskalla, framfor allt bland yngre malgrupper
(Dagens Nyheter, 2016, 14 juni). Denna studie intresserar sig for just sociala medier som
plattform for nyheter. Dels genom att undersoka huruvida detta &r en nyhetskélla som kan
verka som motkraft till ett vdxande gap mellan vilka som tar del av nyheter och vilka som inte
gor det, genom att exponera aven personer som mestadels konsumerar underhallning, for

nyheter och politisk information.

Samtidigt ar det inte helt sjalvklart hur sociala medier ska forstas jamfort med andra
nyhetsmedier. Sociala medier innefattar saval sociala natverk som Facebook, bloggar,
mikrobloggar eller foto- och videodelningsnatverk. Nyhetsinnehallet kommer fran saval
etablerade kallor, professionella journalister som fran vanner och bekanta. Huvudskillnaden
gentemot traditionella nyhetsmedier &r hur informationen sprids med en botten-upp-dynamik
(Ceron, 2015), och genom socialt engagemang och delningar. Detta kan i sin tur innebéra att
det ar framfor allt sa kallade mjuka nyheter som dyker upp i sociala medier-flodena. Alltsa
mer banala nyheter och inte lika viktiga ur ett demokratiskt perspektiv. Mjuka nyheter (soft
news) kan beskrivas som nyheter om kandisar, underhallning eller tabloidvanliga kriminalfall.
Motsatsen dr harda nyheter (hard news), och kan vara nyheter om regeringen eller andra

offentliga angelagenheter saval som utrikesnyheter (Ladd, 2012).



Genom denna unika dynamik pa sociala medier och mixen av innehall fran olika avsandare
blir det svart att generalisera éver kvaliteten pa det nyhetsinnehall som konsumeras. Vad som
daremot &r mojligt ar att undersoka attitydforandringar hos publiken. Denna uppsats
undersoker darfor inte det specifika innehallet i nyheterna pa sociala medier, men i stallet

manniskors attityd som en potentiell effekt av att konsumera nyheter pa detta sétt.

Detta gors genom att undersfka sambandet mellan att ta del av sociala medier for nyheter och
det generella fortroendet for svenska medier. Fortroendet for medier ar betydelsefullt pa flera
satt. Det inverkar pa huruvida publiken dr uppméarksam och tar del av den information som
formedlas. Lagt fortroende gor ocksa att anvandare soker alternativa, och eventuellt mer
partipolitiska, polariserande informationskallor. Mediefortroende kan i sin tur paverka
fortroendet for politiska institutioner, dar misstro i forlangningen kan utmynna i apati och

ovilja att engagera sig eller delta i den demokratiska processen.

Syfte

Syftet ar att bidra till forstaelsen for sociala medier som nyhetsmedium, i en svensk kontext,
fran tva perspektiv. Dels utifran dess potential att exponera sivil “nyhetssokare” som
“nyhetsundvikare” for nyheter (Strémback, Djerf-Pierre & Shehata, 2013). Dels utifran hur
nyhetskonsumtion pa sociala medier kan paverka manniskors fortroende fér medier. Detta
gors genom att utforma en modell som underséker denna variabel i tva olika steg: 1) genom
att analysera ett hypotiserat samband mellan underhallningsvanor pa internet och
nyhetskonsumtion i sociala medier och 2) genom att analysera ett hypotiserat samband mellan
nyhetskonsumtion i sociala medier och sankt fértroende fér svenska medier. For att na en
djupare forstaelse och kunna diskutera resultaten med ett bredare perspektiv kompletteras det
hela med att understka och jamféra samvariation mellan olika dimensioner av medievanor

och nyhetsmedier, samt mellan nyhetsmedier och mediefdrtroende.



Teori & tidigare forskning

Detta kapitel inleds med en kort presentation av forutsattningarna for nyhetskonsumtion i
Sverige i dag. Det foljs av en teoretisk genomgang av anvandningsteorin (Uses and
gratifications) och medievanor som forklaringsmodeller fér manniskors medieanvandning.
Detta 6vergar i hur anvandning av sociala medier och slumpmassig exponering kan bidra till
nyhetskonsumtion. Till sist beskrivs nyhetskonsumtiones relevans for politiskt fortroende och
hur detta i sin tur samspelar med fortroende f6r nyhetsmedier. Avslutningsvis beskrivs hur
sociala medier som nyhetsmedium kan paverka fortroendet for medier annorlunda jamfort

med traditionella nyhetsmedier.

Forutsattningar for nyhetskonsumtion i Sverige

TV- och radiolandskapet borjade att kraftigt forandras i slutet av 1980-talet. Sverige gick fran
ett public service-monopol till som i dag da 57 tv-kanaler sander via det svenska marknétet,
dygnet runt. Fran att svenskarnas mediekonsumtion bestod i dagstidningslasning och Sveriges
Television, via avreglering, digitalisering och till slut internets framfart. Idag har néastan
samtliga svenskar tillgang till mobiltelefon, dator och internet. En majoritet har bredband i
hemmet och dger en smartphone (Strombéck, 2015). Tillgangen ar narmast obegréansat och
dagens medieutbud leder till enorma valméjligheter for anvandarna. De som intresserar sig
for nyheter och politisk information far ett stort utbud for att tillfredsstélla sina intressen,
medan de som inte &r intresserade har alla mojligheter att helt enkelt undvika detsamma
(Stromback et al. 2013). Med storre utbud och tillgang blir darfor personliga preferenser mer
avgorande an tidigare for vad manniskor tar del av. Detta innebdr exempelvis att de som
foredrar underhallningsmedier kan valja att uteslutande konsumera dessa framfor att ta del av
nyheter (Prior, 2005). Detta kan leda till stora skillnader i nyhetskonsumtion mellan sa
kallade “nyhetssokare” och “nyhetsundvikare”. Nir preferenser for olika medieinnehall blir
en avgorande faktor for om man tar del av nyheter och politisk information eller €], sa kan det
ocksa leda till vaxande kunskapsgap mellan dessa grupper. | forlangningen kan det paverka
demokratin och det politiska deltagandet (Strombéck et al., 2013, Prior, 2005).

Anvéandningsteorin
| studier som forsoker forsta manniskors preferenser och anvandningsmanster for olika typer
av medier (t.ex. Internet eller TV) eller innehall, sa som nyheter eller underhallning ar det

vanligt att anvéanda sig av Uses and gratifications-teorin. Pa svenska Oversitts detta till



anvandningsteorin i Strombéck (2015), och detta kommer att vara den bendmning som
anvands i denna uppsats. Utgangspunkten for anvandningsteorin &r att utifran manniskors
psykologiska eller sociala behov forsta och forutse deras val av medier. Sadana behov kan
vara att fa information, att bli underhallen, som tidsfordriv eller for social interaktion med
andra. Mediets formaga att tillgodose ett eller flera behov kan da forklara ett
anvandningsmonster (Stromback, 2015). Det ar darmed en teori som utgar fran publiken. Fran

ett anvandarperspektiv.

Forskning om publikens medieanvandning utifran psykologiska behov har genomforts sedan
1940-talet. Men det var pa 1970-talet genom bland andra Elihu Katz, Jay Blumler och
Michael Gurevitch som det tog fart. Tidigare hade fokus varit pa sjalva behoven bakom
medieanvandning. Nu sammanfogades detta med att studera de faktiska effekterna, s.k.
gratifications, som tillgodoses av olika medier i det som alltsa kallas Uses and gratifications
(Katz, Blumler & Gurevitch, 1974). De huvudsakliga psykologiska behov som identifierats
har genom olika forskare haft olika bendmningar och varit olika till antalet, men i korthet ror
det sig om motiv kopplade till forstroelse/underhallning, évervakning/information samt social
interaktion (ibid).

Papacharissi och Rubin (2000) anvénder begreppen instrumentell respektive ritualiserad
anvandning for att skilja mellan olika behov nar de applicerar anvandningsteorin pa
internetanvandning. Med instrumentell anvandning avses mer selektiva, malinriktade
anvandningsmotiv, exempelvis informationssokning. Ritualiserad anvandning &r framst
kopplad till motiv som underhallning och forstréelse (ibid). Ett problem med
anvandningsteorin dr antagandet om rationella och malinriktade medieanvéndare. Att de ’har
fasta preferenser, och att de har formaga att bedéma i vilken grad som anvandningen av olika
typer av medier och medieinnehall leder till méaluppfyllelse” (Strombéck, 2015, s216). Ofta i
studier av internetanvandning har anvandningsteorin endast lyckats forklara en valdigt liten
del av variansen i variabeln internetanvandning (LaRose & Eastin, 2004). En alternativ, eller

kompletterande forklaringsfaktor & medievanor.

Medievanor
Vana &r ett koncept som ofta kopplats ihop med ritualiserad anvandning av medier.
Ritualiserad medieanvindning refereras till som den “vaneméssiga konsumtionen av ett

medium for forstroelse” (Rubin, 1984 i Kim, Chen & Gil de Zuiiiga 2013, p.2608). Men i



LaRose och Eastins studie (2004) argumenterar man for vana som en viktig och sjalvstandig
forklaringsfaktor for medieanvéandning, som bor inkluderas utdver, snarare &n som en del av
motiven i anvandningsteorin. Detta beror pa att vana ar ett mer automatiserat beteendemadnster
och inte ett aktivt val utifran ett visst behov, vilket anvandningsteorin forutsatter. Vana ar
darmed ett anvandarbeteende som fran borjan etablerats av olika anvandningsmotiv men som
inte langre aktiveras i form av ett aktivt val (LaRose & Eastin, 2004). Ju langre tid som
spenderas med ett medium, desto storre chans att en vana bildas, da sjalva definitionen av

vana ar ett aterkommande beteendemanster (Diddi & LaRose, 2006).

I Rubins (1984) distinktion mellan instrumentell och ritualiserad medieanvandning placeras
nyhetsanvandning i den instrumentella gruppen. Nyhetskonsumtion antas handla om ett aktivt
val for att tillfredsstélla ett informationsbehov. Men Diddi och LaRose (2006) menar att det
enorma utbudet av valmajligheter inte behdver betyda att anvédndarna gér noggranna val
utifran kalkylerade motiv. | stallet ar det mer troligt att, for att ’spara pa mentala resurser”

falla in i vanemaéssiga anvandningsmaonster (ibid, p195, 2006).

Genom att se vana som en fristaende kategori i stallet for som del av den ritualiserade
anvandningen kan man se pa nyhetskonsumtion som ett vanemassigt beteende. Vaneméssig
nyhetskonsumtion kan manifestera sig i att anvandaren har hittat en metod for att fa sin
”dagliga nyhetsdos” via exempelvis en tv-kanal (ibid, p195, 2006) vilket gor att det &r mindre
troligt att denne lagger ytterligare energi pa att aktivt soka nyheter pa annat hall. Nar en
medievana &r etablerad sa haller den gdrna i sig och det kravs troligtvis en forandring i
personens dagliga rutiner for att vanan ska brytas enligt Diddi och LaRose (2006), som ger
exemplet pa en ung person som flyttar hemifran for att borja pa hogskola som en forandring

som kan leda till att tidigare vanor bryts.

Anvindningsteorin har alltjamt en betydelsefull roll i ekvationen da det ar ett mediums
kapacitet att tillfredsstalla ett anvandarbehov som sd smaningom kan utmynna i en vana. Néar
det galler digitala medier visar en studie att underhallningsmotiv ar en starkare
forklaringsfaktor an informationssokande motiv i fraga om hur lang tid man spenderar pa
exempelvis internet (Luo, Chea & Bui, 2016). Tiden som spenderas med ett specifikt medium
paverkas ocksa av antalet motiv, eller gratifikationer som en person soker och kan fa
tillfredsstélla (Van Der Wurff, 2011).



En analys av nyhetskonsumtion i Sverige baserat pa den arliga SOM-undersokningen tittade
bland annat pa sambandet mellan nyhetsintresse och konsumtion av nyhetsmedier. | de flesta
fall var effekten tydlig, vilket ocksa bekraftar att personliga preferenser (t.ex. nyhetsintresse)
ar valdigt avgoérande for huruvida anvéndarna tar del av nyheter. Men det fanns ett undantag i
nyheter via sociala medier. | detta fall verkar det som att personer som uppger att de inte &r
intresserade av nyheter samtidigt svarar att de tar del av nyheter via sociala medier (Ohlsson,
2015). En tankbar forklaring &r att sociala medier &r ett medium dar anvandare, inte enbart

selektivt, men slumpmaéssigt exponeras for innehall, till exempel i form av nyheter.

Sociala medier och slumpmassig nyhetsexponering

Sociala medier kan definieras som en samling internetbaserade plattformar som anammar
webb 2.0-teknik. Det vill sdga utnyttjar mojlighet till interaktivitet och samarbete for
skapande och utbyte av anvandargenererat innehall (Whiting & Williams, 2013). Sociala
medier kan inkludera sociala natverk som Facebook. Foto- och videodelningsplattformar som
Instagram och YouTube. Karridr- och affarsnatverk som LinkedIn. Mikrobloggplattformen
Twitter eller vanliga bloggar (Whiting & Williams, 2013, Ceron, 2015). Nar det galler
spridning av nyheter &r det kanske framférallt sociala natverk som asyftas, som anvands i
princip synonymt med sociala medier (Ceron, 2015). Enligt den svenska internetstiftelsens
arliga mediebarometer for 2015 uppgav 50 procent i aldrarna 9—79 att de besoker ett socialt
natverk eller diskussionsforum dagligen. Bland de som anvéander internet dagligen var
procentsatsen for sociala natverk 83 procent (Nordicom-Sverige, 2016). Det mest populédra
sociala natverket, Facebook, var ocksa den framsta kallan for nyheter pa internet, framfor

webbplatser for tidningar, radio och TV. 21 procent laste nyheter pa Facebook dagligen (ibid).

Internets enorma utbud av information gor det troligt att anvandare stoter pa exempelvis
nyheter och politisk information trots att de inte hade for avsikt att ta del av detta. Detta
genom sa kallad slumpmaéssig exponering (Valeriari & Vaccari, 2015, Kim et al., 2013).
Slumpmassig exponering av nyheter sker i hogsta grad via sociala medier och sociala natverk,
som bygger pa att anvandare, skapar, delar och sprider innehall. Messing och Westwood
(2014) menar att den vidstrackta spridningen av nyhetsinnehall gor att det helt enkelt blir
valdigt svart att helt ignorera sddant om man befinner sig pa sociala medier. De anvénder sig
av begreppet ’sociala nyheter” som beskriver hur nyhetsartiklar konsumeras utifran det

sociala engagemang de genererat. Detta skiljer sig mot annan nyhetskonsumtion dar det



innehall anvandaren exponeras for styrs utifran vad som publiceras i de nyhetskéallor personen
vanemaéssigt konsumerar (Messing & Westwood, 2014). Med sociala nyheter sprids
informationen utifran vad som delas av eller engagerar ens vanner eller andra personer pa det

sociala nétverket (Valeriari & Vaccari, 2015).

Det finns samtidigt mojligheter for anvandaren att paverka och delvis styra vad som visas i
exempelvis facebookflodet. Det ar mojligt att ta bort, eller atminstone sluta visa aktivitet fran
sarskilda anvandare, som eventuellt sprider innehall som personen inte &r intresserad av eller
onskar ta del av. Samtidigt ar det inte helt sjalvklart att dolja eller ta bort nagon nar dessa
anvandare samtidigt rakar vara nara vanner eller anhoriga som personen alltjamt vill
interagera med pa plattformen (Bode, 2016). Problemet med ett vaxande gap mellan de som
soker respektive undviker nyheter utgar fran premissen om de enorma valmaojligheter som
finns i dagens medielandskap. Men for sociala medier och i synnerhet sociala néatverk finner
Bode (2016) att detta fungerar mer likt en mediemiljo av fa valmojligheter, dér passiv
inlarning som ett resultat av slumpmassig exponering kan ske. Darmed framstar sociala

medier som en potentiell motkraft mot ett vaxande gap i politisk kunskap (Bode, 2016).

Tidigare beskrevs vanans betydelse for att férsta medieanvandningen, och hur vanan initialt
etableras utifran att ett behov tillfredsstélls och hur upprepad anvandning tillslut kan mynna ut
i ett vanemassigt beteende. Underhallning- och forstréelsemotiv tenderar att leda till langst
exponeringstid pa internet (Luo et al., 2016) vilket ar en god forutsattning for vanebildning.
Som tidigare namnt befinner sig éver 80 procent av internetanvéndarna i den svenska
kontexten dagligen pa sociala medier (Nordicom-Sverige, 2016). Bland sociala medier-
anvandarna bor alltsa de med underhallningsmotiverad vana ha langst exponeringstid, fast pa
ett mer passivt satt &n att aktivt séka information (Kim et al., 2013). Denna passiva
exponering kan déarmed leda till slumpmassig exponering for information och passiv inlarning
(ibid). Darfor kan det vara vardefullt att undersoka om vanemassig underhallningskonsumtion

pa internet kan vara kopplat till nyhetslasning via sociala medier.

Den handelsekedja som forskning utifran anvandningsteorin foljer utgar som tidigare forklarat
fran psykologiska behov féljt av motiv for att anvanda olika medier och sedermera mediets
formaga att tillgodose behovet. Men i ett sista steg undersoks vad exponeringen for mediet
har for konsekvenser utover att tillgodose behovet. Detta handlar ofta om oavsiktliga

konsekvenser (Katz et al., 1974). | fallet nyhetsmedier skulle en sadan konsekvens kunna vara



genom paverkan pa publikens fortroende for demokratin, eller kanske gentemot medierna
sjalva. Resterande del av detta kapitel beskriver just paverkan pa fortroende som en

medieeffekt av nyhetsanvandning.

Nyheter och politiskt fortroende

I det demokratiska samhallet spelar medier en viktig roll genom att férse medborgarna med
information om de politiska institutionerna och deras handlingar, vilket ar betydelsefullt for
att kunna gora en informerad bedémning nar de lagger sin rost i samband med val (Ceron,
2015). Studier visar att nyhetsmedier kan starka fortroendet for de politiska institutionerna.
Fortroende ér i sin tur associerat med hogre politisk kunskap (Stromback, Djerf-Pierre &
Shehata, 2016) vilket i sin tur har betydelse for politiskt deltagande (Stromback et al., 2013).
Men det finns ocksa exempel pa hur mediers sétt att bevaka politiken kan leda till sankt
fortroende (Hopmann, Shehata & Strémbéck, 2015).

Politisk misstro innebér en avsaknad av fortroende for att aktorerna inom politiken verkar for
medborgarnas bésta och att de i stéllet tjanar olika sérintressen (Yamamoto, Kushin &
Dalisay, 2017). Lagt politiskt fortroende behover inte vara enbart daligt, utan har i europeiska
lander haft ett samband med Okat politiskt deltagande (Li & Chan, 2017). Det
bekymmersamma uppstar nar vaxande misstro och i nasta led cynism gentemot det politiska
systemet leder till att medborgare helt forlorar intresse och vilja att ta del av politisk
information eller att involvera sig i den politiska diskussionen. Detta kan leda till en apatisk
instélining, som ar negativt for det demokratiska deltagandet i samhéllet (Yamamoto et al.,
2017).

Sambandet mellan nyhetskonsumtion och fortroende har studerats pa olika satt pa senare ar.
Strémbaéck et al. (2016) studerade sambandet mellan nyhetskonsumtion och politiskt
fortroende Over tid i den svenska kontexten. De fann ett positivt samband mellan
nyhetskonsumtion och politiskt fortroende dver tid i Sverige, men effekten ar liten. Den
varierar ocksa beroende pa medium. Dagstidningar och Public Service-nyheter ger positiv
effekt, men nyheter via kommersiella tv-kanaler har ingen signifikant effekt. Kvallstidningar

likasa. (Strombéck et al. 2016). Studien inkluderade inte sociala medier som nyhetsmedium.

Ceron (2015) jamforde skillnaden i politiskt fortroende av att ta del av nyheter i just sociala

medier jamfort med via de traditionella nyhetsmediernas webbplatser i lander som Italien och



Tyskland. Hon fann att nyheter via traditionella nyhetsmedier pa internet ar kopplat till hogre
politiskt fortroende, men att nyheter via sociala medier har ett samband med lagre politiskt
fortroende. Li & Chan (2017) diskuterar politiskt fértroende som en modererande variabel i
forhallandet mellan att fa information via sociala medier och politiskt deltagande. De finner, i
fallet Kina och Hong Kong, att sociala medier for information samt diskussion med andra pa
internet paverkar politiskt fortroende negativt, vilket i sin tur paverkar politiskt deltagande
negativt eller inte alls. Samtidigt &r Kina och Hong Kong en helt annan kontext &n den
svenska med mer eller mindre avsaknad av demokrati. En annan studie fann att genom att
exponeras for politisk information pa sociala medier tycktes sambandet mellan cynism och
apati forsvagas (Yamamoto et al., 2017). Genom sociala medier kan bade anvandare med hagt
saval som lagt intresse for politik komma i kontakt med politiskt innehall. Skillnaden mot
traditionella medier ar att informationen sprids genom ens sociala kontaktnat vilket 6kar
chansen att det ges uppmarksamhet (ibid). Tidigare studier har visat att politiskt fortroende
ofta starkt korrelerar med fortroende for medier (Hopmann et al., 2015). En faktor som kan
leda till sénkt politiskt fortroende och dékad cynism &r genom sattet som nyhetsmedier
framstaller den politiska processen. Portrétterandet av politiken som ett strategiskt spel i
media paverkar fortroendet for politiken negativt. Men inte bara det. Dessutom utarmar det
fortroendet for medierna sjalva (ibid).

Nyheter i sociala medier och fortroende for medier

Om fortroendet for de etablerade medierna sjunker sa utarmas aven deras méjlighet till
inflytande pa medborgarna. Detta far inte bara konsekvenser for medierna sjalva och deras
Ionsamhet nér publiken soker sig till andra, alternativa nyhetskéllor. Huruvida ménniskor har
fortroende for nyhetsmedier har ocksa betydelse for demokratin. Om medborgarna inte har
tillit till den politiska information de forses med sa kan ocksa tilliten till att det gar ratt till i
samband med det kollektiva beslutsfattandet undermineras (Tsfati & Ariely, 2014).

Nér fortroendet for medier och journalister sjunker vander sig publiken i stdrre utstrackning
till partipolitiska kéllor for information (Turcotte, York, Irving, Scholl & Pingree, 2015).
Dérmed kan 6kad misstro till medier leda till 6kad polarisering i samhéllsdebatten (ibid).
Media har ansetts spela en viktig roll for demokratin genom att informera allménheten,
exempelvis om resultatet av politiska reformer. Detta ar betydelsefullt for medborgarna att

kunna ta i beaktning nér de lagger sin rost (Ladd, 2012). De medborgare som saknar



fortroende for medier tenderar att inte ta till sig den typen av information fran etablerade
medier (Hopmann et al., 2015). Publikens uppmarksambhet till informationen paverkas alltsa
av fortroendet till medier (Turcotte et al., 2015). Utan sadan information tenderar manniskor
att, vid utvardering av politiska aktérer, nastan helt utga fran sina partipolitiska
predispositioner och ta mindre hansyn for, till exempel, den faktiska ekonomiska situationen i
landet (Ladd, 2012).

Fortroendet for etablerade nyhetsmedier har haft en stadig nedatgaende trend i lander som
USA (Turcotte et al., 2015). Men i Sverige ar fortroendet for saval medier som for Gvriga
institutioner alltjamt hogt (Hopmann et al., 2015). Men pa vilket satt finns det anledning att
tro att nyheter som anvandarna tar del av via sociala medier skulle kunna ha en annorlunda

paverkan an nyheter fran traditionella medier pa det generella fortroendet for medier?

Nyheter som konsumeras pa exempelvis Facebook kan dels vara sadant som visas genom att
anvandaren foljer en sérskild nyhetsorganisation. Men det kan ocksa vara genom att
facebookvanner gor inlagg som lankar in nyhetsinnehall eller pa annat satt delar,
kommenterar eller gillar ndgot. Detta ar en stor skillnad mellan nyheter fran traditionella
medier och ett socialt natverk som Facebook. Bade nyhetsorganisationer och journalister
savil som ens vanner agerar ’gatekeepers” for informationsflodet (Turcotte et al., 2015). En
annan skillnad mellan nyheter i sociala medier jamfért med det som publiceras via
traditionella nyhetsmedier ar att de forra sprids via en nedifran-och-upp-dynamik medan de
senare har en mer elitistisk och toppstyrd dynamik (Ceron, 2015). Nyheter i sociala medier
passerar inte det traditionella redaktionsarbetet, vilket gor att information sprids utan
filtrering. Detta kan ge en plattform till marginaliserade roster, men ocksa exponera publiken
for mer alternativ information och systemkritik. Detta kan i sin tur leda till en mer polariserad
offentlighet och lagre tillit till samhallsinstitutioner (Ceron, 2015). Men dynamiken gor ocksa
att det ar mer troligt att politisk 6vertalning sker, dar anvéndare, &ven utan politiskt intresse,
omvarderar sin politiska standpunkt (Diehl, Weeks & Gil de Zliiga, 2016).

Men kritik mot etablerade medier &r inte unikt for sociala medier. I USA har fortroendet for
medier sjunkit stadigt &nda sedan 1970-talet. En bidragande orsak var fler alternativa
nyhetskallor, ofta med ett partipolitiskt perspektiv som forstarkte politisk kritik gentemot
etablerade medier (Ladd, 2012). En alternativ nyhetsk&lla som funnits l&nge i den

amerikanska kontexten &r politisk pratradio (Tsfati & Ariely, 2014). Eftersom manga
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alternativa nyhetskallor kan vara ideologiskt praglade och rapporterar utifran sitt partipolitiska
perspektiv kan exponering for sadana nyhetsmedier leda till en “fientlig media-effekt” (hostile
media effect) déar publiken borjar att uppleva partisk rapportering i all nyhetsrapportering och
dar generell misstro mot nyhetsmedia som institution 6kar (Arceneaux, Johnson & Murphy,
2012).

Som tidigare namnt ar det inte forran i borjan pa 1990-talet som avregleringen pabérjades och
publiken i Sverige fick fler valmojligheter i sin mediekonsumtion. Men nagon etablerad
motsvarighet till pratradio har saknats. Det ar darmed mdjligt att det ar forst med internet och
sociala medier som det historiskt hoga mediefértroendet i Sverige (Hopmann et al., 2015)
skulle kunna komma att sattas pa prov. Men exakt hur exempelvis den fientliga media
effekten skulle te sig pa sociala medier kan vara komplicerat och rimligtvis ganska
individuellt da det beror pd vad man exponeras for. Som tidigare beskrivet ar innehallet pa
sociala medier bade selektivt, sddant man véljer att ta del av, men aven slumpmassigt. Och en
annan punkt som ocksa bor noteras ar hur de sociala medierna styrs av algoritmer baserade pa
anvandarens tidigare aktivitet, vilket kan skapa en sa kallad filterbubbla av innehall som
individen forvantas vilja ta del av. Detta kan i sin tur leda till sa kallad confirmation bias,
genom att bara exponeras for innehall som bekraftar ens asikt och varldsbild (Stromback,
2015). Samtidigt finner Diehl et al. (2016) att anvandarna i deras studie hade personer av

olika social status och politisk tillndrighet bland sina vanner pa sociala medier.

Tsfati & Ariely (2014) talar om nyheter pa internet 6verlag och skiljer har pa mainstream och
icke-mainstream nyhetsexponering dar det forra ar forknippat med hogre mediefortroende och
det senare lagre fortroende. Det ar troligare att anvandare som tar del av nyheter pa internet
eller via andra alternativa kallor stoter pa icke-mainstream politisk information, jamfort med
de som anvander traditionella medier sa som TV eller dagstidningar. Det ¢j filtrerade
informationsflode som Ceron (2015) talar om pa sociala medier bor saledes innebéra stora

mojligheter till icke-mainstream information, oavsett filterbubbla.

En annan aspekt &r i vilken utstrackning det ar sa kallade mjuka nyheter respektive harda
nyheter som konsumeras. Nyhetsorganisationer som forsoker att na ut med sina nyheter via
sociala medier behover fa uppmarksamhet och klick for att kunna generera intakter via
annonser (Stromback, 2015). De mer seriésa, harda nyheterna stéller krav pa lasarens intresse
och forkunskap medan mer underhallande nyheter kan locka en storre publik (ibid). Enligt
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Ladd (2012) finner ndmligen publiken generellt n6je i att konsumera mjuka nyheter, d&ven om
de sjdlva intalar sig att de inte gor det. Det blir en form av ”guilty pleasure”. Denna typ av
nyheter dér etablerade medier anpassar sig till mer sensationsjournalistik leder dock samtidigt

till att fortroende for medierna sjunker (Ladd, 2012).

Ladd (2012) beskriver ironin i att folk tenderar att valja att konsumera mjuka nyheter,
samtidigt som det &r dessa nyheter som far dem att forlora fortroendet for nyhetsmedier. Detta
leder darmed till en slags ond cirkel déar etablerade nyhetsmedier pressas till att producera allt
storre andel mjuka nyheter for att na en publik i den tuffa konkurrensen, vilket i langden
utarmar fortroendet for dem sjalva (ibid). Om mjuka nyheter féredras av den stora massan
(Ladd, 2012) och det &r socialt engagemang som ligger bakom vad som syns i floden pa
sociala medier (Messing & Westwood, 2014) framstar det som troligt att nyhetskonsumtion i

sociala medier innebér fler mjuka nyheter — och darmed sankt fortroende for medier.
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Hypotes & modell

Denna del repeterar kortfattat flera av punkterna i foregaende kapitel och hur de anvéands for
att formulera tva hypoteser samt tva forskningsfragor. Vidare beskrivs hur hypoteserna
kommer att testas genom en exkluderande strategi (Aneshensel, 2013) déar relevanta
tredjevariabler kommer att anvandas for att kontrollera de hypotiserade sambanden. Dels for
att analysera hur de eventuellt paverkas i styrka av att inkludera andra faktorer och dels for att

starka den interna validiteten.

En forsta utgangspunkt for att forsta hur det kommer sig att anvandare som inte intresserar sig
for nyheter anda tar del av detta pa sociala medier &r alltsa anvandningsteorin och preferens
for underhallning och forstroelse. Men som beskrivet sa kompletteras anvandningsteorin av
medievanor, da den senare utgar fran hur ofta ett medium anvénds av vana, som ett
automatiserat beteendemonster, snarare an av ett aktivt beslut utifran ett énskat utfall.
Anvandningsmotiv for att tillfredsstalla ett sarskilt behov foregar anvandningsmonstret som
utgor vanan (LaRose & Eastin, 2004). Underhallningsmotiv leder till mer tid spenderat med
digitala medier och internet. Anvandningstid avgors ocksa av antalet psykologiska behov som
tillfredsstélls genom ett medium, till exempel internet (Kim et al., 2013, Luo et al., 2016, Van
Der Wurff, 2011).

En skillnad mot att konsumera underhallning i form av exempelvis film eller tv-serier via
internet snarare an TV ar saledes att internet som medium, i detta fall genom sociala medier
tillfredsstéller ytterligare gratifikationer. Kanske tydligast genom social interaktion med
andra, som ar den allra starkaste forutséagaren av de totalt tio huvudsakliga anvandarmal som
sociala medier tillfredsstaller (Whiting & Williams, 2013). De som utifran forstroelsemotiv
har utvecklat medievanan spenderar alltsa langre tid med sociala medier men pa ett mer
passivt satt. Detta ger goda mojligheter for slumpmassig exponering trots avsaknad av
nyhetsintresse (Valeriari & Vaccari, 2016) och potentiell passiv inlarning (Bode, 2016).

Saledes formuleras féljande hypotes:

Hypotes 1:Vana att konsumera underhallning pa internet har en psitiv effekt pa
nyhetskonsumtion i sociala medier.

13



Det &r svart att jamfora nyhetsinnehallet pa ett socialt natverk och sociala medier jamfort med
ett mer traditionellt nyhetsmedium. | varje anvéandares flode skiljer sig innehallet. Men en
viktig skillnad ar att pa sociala medier ar det inte enbart en professionell redaktion som gor
nyhetsvérderingen och publiceringen utan &ven ens vanner och bekanta (Turcotte et al., 2015).
Information sprids via en “’botten-upp-dynamik” jamfort med den mer elitistiska “uppifrén-
och -ner-dynamiken” hos traditionella medier och innehallet filtreras ddrmed inte pa samma
sétt vilket gor att information och samhallskritik som kanske skulle behandlas annorlunda av

etablerade medier sprids i storre utstrackning (Ceron, 2015).

Anvindarna pa sociala medier exponeras darmed i stérre utstrackning for icke-mainstream
politisk information (Tsfati & Ariely, 2014) vilket innebér fler kritiska roster mot
samhallsinstitutioner inklusive kritik gentemot etablerade medier. Dessutom styr nivan av
socialt engagemang spridningen av nyheter. Da publiken, utan att alltid vilja erkanna det,
lockas till mjuka nyheter, som bygger pa mer underhallande eller engagerande vinklar,
exponeras rimligtvis anvandarna aven for fler mjuka nyheter. Detta har samtidigt visat sig
vara nagot som urvattnar fortroendet for medier (Messing & Westwood, 2014, Ladd, 2012).

Dérfor formuleras féljande hypotes:

Hypotes 2:Nyhetskonsumtion i sociala medier har en negativ effekt pa fortroendet for
medier.

For att kunna tolka resultaten battre och kunna satta dem i perspektiv kan det vara
meningsfullt med en dversikt éver annan nyhetsanvandning an sociala medier. I samband med
operationaliseringen av variablerna genomfors en dimensionsanalys 6ver de olika
nyhetsmediefragorna i materialet. Dessa dimensioner av nyhetsanvandning kommer sedan
kunna jamforas for att ta reda pa vilket satt de eventuellt korrelerar med medievanor for

underhallning samt med mediefértroende.

Forskningsfragal: Hur ser sambandet ut mellan medievanor och olikkategorier av
nyhetsanvandning?

Forskningsfrdga 2 Hur ser sambandet ut mellan mediefoértroende och olikkategorier av
nyhetsanvandning?
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Intern validitet — exkluderande strategi

For att vidare testa sambanden anvands en sa kallad exkluderande strategi (Aneshensel,
2013). Malet ar att starka den interna validiteten, det vill sdga 6ka trovardigheten i resultaten
och darmed mojligheten att kunna uttala sig om ett faktiskt orsakssamband. Detta gérs genom
att inkludera kontrollvariabler i analysen som i teorin skulle kunna forklara sambandet. Malet
ar till exempel att utesluta ett spuridst samband. Det vill séga att anledningen till att det skulle
finnas en samvariation mellan variablerna beror pa att det finns en tredje faktor som ar den
egentliga orsaken till de bada. Malet &r att kunna utesluta (exkludera) sadana alternativa

forklaringar till sambandet och pa detta sétt starka validiteten (Aneshensel, 2013).

Intressevariabler

En faktor som ges sarskild betydelse som potentiell alternativ forklaring i denna studie &r
intresse. Detta kommer att testas genom tva variabler. Intresse for nyheter och intresse for
politik. Utifran anvandningsteorin ar det rimliga att de som tar del av nyheter gor sa darfor att
de &r intresserade av detta och att nyhetskonsumtion darfor uppfyller deras behov. Intresse for
politik har ocksa visat sig vara en stark forklaringsfaktor for nyhetskonsumtion (Strémback et
al., 2013) och &dven varit associerat till hogre fortroende for medier (Tsfati & Ariely, 2014).

Syftet ar att de huvudsakliga oberoende variablerna i de samband som testas ska fanga den
vanemadssiga medieanviandningen: “Hur ofta man konsumerar underhéllning pa Internet” (H1)
och ”Hur ofta man konsumerar nyheter pé sociala medier” (H2). Genom att inkludera
intresse-variablerna blir det darfor mojligt att applicera bade teori om medievanor och
anvandningsteorin. Pa detta satt kontrolleras huruvida intresse ar den egentliga faktorn som

paverkar de beroende variablerna och inte vana.

For hypotes 1 skulle det kunna vara sa att anledningen till att det finns ett samband mellan
vana att konsumera underhallning pa internet och nyhetsanvandning i sociala medier beror pa
att det inom den forsta gruppen finns personer som samtidigt har ett intresse for nyheter och
att detta ar den egentliga forklaringen till samvariationen. For hypotes 2 skulle intresset ocksa
kunna paverka sambandet. Hogre intresse leder rimligen till hdgre konsumtion av nyheter.
Tidigare forskning talar ocksa om en gynnsam cirkel av nyhetskonsumtion som leder till
fortroende for politiska institutioner (Ceron, 2015). Sedan fortroende for dessa ocksa
korrelerar med fortroende for medier finns det rimligtvis ett samband mellan personer med

hogt nyhetsintresse och mediefortroende. Det ar ocksa tankbart att vana och intresse
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kompletterar varandra och att sambanden skulle vara villkorliga. Detta skulle innebéra att
effekten fran den oberoende variabeln pa den beroende paverkas av nivan av intresse, som
darmed fungerar som en modererande faktor (Aneshensel, 2013). Detta kan kontrolleras
genom att inkludera en interaktionsterm i analysen, som analyserar effekten av vana beroende

pa intresset.

Demografiska variabler

Alder, utbildning och kén har tidigare visat sig ha signifikanta samband med alla typer av
nyhetsanvandning (Strombéck et al., 2013). | fraga om mediefortroende har utbildningsniva i
somliga fall visat sig ha en negativ effekt, och i andra fall en positiv sadan (Tsfati & Ariely,
2014). Man visade sig i ett fall ha storre fortroende for medier &n kvinnor (ibid). Dessa

kommer darfor att inkluderas som demografiska kontrollvariabler i regressionsmodellerna.

En annan aspekt av alder i sammanhanget &r att det i fallet sociala medier har haft en omvéand
funktion. Traditionell nyhetskonsumtion har vanligtvis férknippats med hogre alder. Men nar
det galler sociala medier ar det snarare sa att anvandningen &r storst hos yngre (Ohlsson,

2014). Det ar darfor tankbart att stora delar av effekten ar beroende av aldern hos anvandarna.

Internetanvandning

Slutligen kommer generell internetanvandning att kontrolleras for. Alltsa hur ofta personen
anvander internet. For H1 skulle det kunna vara sa att anledningen till sambandet mellan
underhallningsvana och sociala medier for nyheter ar att generell anvandning av internet
forklarar de bada, vilket skulle innebara att sambandet ar spuriést. For H2 ar syftet att isolera
effekten av just sociala medier. Det skulle ju kunna vara sa att en effekt pa mediefortroende ar
kopplad till annan information som finns pa internet, vilket bor kontrolleras for.
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Modell

Nedan finns en illustrerad modell (figur 1) utifran de hypotiserade sambanden. Vana att
konsumera underhallning pa internet illustreras som en bakomliggande variabel. Denna
variabel foregar i denna modell nyheter i sociala medier, som darefter agerar huvudsaklig
oberoende variabel i det foreslagna negativa sambandet med mediefértroende. Den
bakomliggande variabeln behdver saledes inte ha nagon association med den beroende
variabeln (mediefortroende). Dess roll handlar om att bidra till att forklara forekomsten av
nyheter pa sociala medier (Aneshensel, 2013). Som illustrerat och tidigare beskrivet bedoms
intresse for politik och nyheter kunna ha modererande effekter pa bada sambanden (H1 och
H2).

Figur 1. Modell 6ver sambanden mellan vana underhéllning internet, nyheter pa

sociala medier och mediefortroende (med 6vriga kontrollvariabler exkluderade).
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Metod & material

Denna uppsats tar formen av en forklarande studie, eftersom den inte bara &mnar identifiera
samvariation mellan variabler, utan ocksa med hjalp av teori forsoka testa och forklara varfor
det skulle tolkas som ett samband, dar den ena variabeln har en effekt pa den andra
(Aneshensel, 2013). Den metod som anvénds for att testa hypoteserna &r statistisk dataanalys.
Det som analyseras &r kvantitativa data. Narmare bestamt enkétdata. Det &r darmed
respondenternas svar pa enkatfragorna som anvands som analysenheter for att préva
hypoteserna i detta urval. Malet med den kvantitativa metoden &r sedermera att kunna uttala
sig om generaliserbarheten i fenomenet hos den population som urvalen representerar (ibid).
Aneshensel (2013) menar att den statistiska analysen utgdr en slags korsning mellan teorin
och datan. Funktionen av analysen &r att i empirin forsoka fanga och faststéalla narvaron av
den férekomst som teorin har foreslagit. Datan, eller empirin blir det som provar om de
teoretiskt foreslagna sambanden faktiskt galler. Pa detta satt bidrar analysen forhoppningsvis
till teoriutveckling. For att analysera materialet tillampades ett antal statistiska tekniker med
hjéalp av IBM SPSS Statistics, som &r ett datorprogram for statistisk analys. Den huvudsakliga
metoden som anvénds ar regressionsanalys. Men &ven dimensionsanalys (PCA) och

korrelationsanalys tillampades under genomfdrandet (se nedan).

Material

Materialet som anvands for de statistiska analyserna ar sekundérdata i form av enkétdata fran
SOM-undersokningen 2015. Detta &r en svensk rikstackande tvarsnittsstudie framtagen av
SOM-institutet, som har genomforts arligen sedan 1986. Den totala undersokningen omfattar
fem separata omgangar (Riks-1 till 5) dér enkaten har skickats ut till ett urval pa 3400
respondenter per omgang. Urvalet gérs genom ett systematiskt sannolikhetsurval via
Skatteverkets register, vilket innebar att samtliga personer boende i Sverige i aldrarna 16-85
har lika stor chans att valjas ut for undersokningen. Totalt har undersdkningen skickats ut till
17 000 personer. Faltarbetet pagick fran september 2015 och avslutades i februari 2016 efter
post- och telefonpaminnelser. Den totala svarsfrekvensen var 51.3 %. Undersokningen utgar
fran tre huvudsakliga teman, i form av svenskarnas attityder kring fragor om: Samhille,
opinion och massmedier. De fem unders6kningsomgangarna innehaller delvis samma fragor,

men en majoritet av fragorna ar unika for respektive omgang vilket gor att det inte gar att
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behandla samtliga fragor i det totala materialet mot varandra (Vernersdotter, 2016, Goteborgs
Universitet, SOM-institutet, 2017).

Den framsta fordelen med att anvanda SOM-data ar det stora urvalet av fragor kring
anvandningsfrekvens, attityder och preferenser kring just medier kompletterat av det
omfattande utbudet av demografiska bakgrundsfragor, som gor det majligt att operationalisera
de foreslagna variablerna inklusive kontrollvariabler. Dessutom &r det en stor fordel med ett
riksrepresentativt urval av svarsdata (Vernersdotter, 2016).

En nackdel med sekundérdata &r givetvis att inte kunna skraddarsy fragorna pa egen hand, och
rimligtvis riskerar det att begransa validiteten om existerande fragor inte gar att
operationalisera till att mata det som damnar méatas. Samtidigt ar utbudet av fragor valdigt stort,
och innan genomfdrandet kontrollerades att kodboken innehdll fragor som studien kravde. Da
SOM-undersokningen bestar av fem olika omgangar finns det manga fragor som inte gar att
behandla tillsammans, vilket &r en annan nackdel som delvis begrénsar mojligheterna. Nar
manga fragor kombineras gick data forlorad, och i regressionsanalyserna blev saledes urvalet
som mest N=1029. Trots forlorad data &r detta urval nagot som en egen utférd undersokning

inte kunnat na i narheten av med hansyn till tidsram och resurser.

Validitet

Svarsfrekvensen pa drygt 51 procent innebar att det fanns ett stort bortfall. Detta ar ett
genomgaende problem for denna typ av postenkater i Sverige och svarsfrekvensen pa SOM-
undersokningen, som genom aren haft 64 procent svarsfrekvens i genomsnitt, har sjunkit
stadigt de senaste aren (Vernersdotter, 2016). SOM-institutets bortfallsanalys kom dock fram
till att det bland de svarande fanns 6vervégande god demografisk representativitet. Det fanns
en fem-procentig 6verrepresentation av kvinnor jamfort med man. Svarsfrekvensen hade
ocksa viss skevhet i forhallande till alder, med fler svar bland de &ldre grupperna. Bland 20—
24-aringar var den 29 procent, att jamféra med 74 procent hos 70—-79-aringar (ibid). Detta
paverkar till viss grad den externa validiteten i undersokningen. Det kan vara svart att
generalisera om den svenska populationen, utifran denna skevhet i svarsfrekvens utifran
framfor allt alder. Det gar ocksa att tanka sig att det blir svarare att fa fram signifikanta
resultat just i fraga om sociala medier och medievanor pa internet da det rimligtvis &r sa att

denna typ av medieanvandning alltjamt ar hogre bland 20-aringar &n bland 70-aringar.
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Regressionsanalys

For att testa sambanden i hypotes 1 och 2 anvandes regressionsanalys. Syftet med metoden &r
att forsoka forutse effekten som den oberoende variabeln har pa en beroende variabel, vilket
ar vad hypoteserna foreslar (Field, 2013). Mer specifikt tillampades framst multivariat
regressionsanalys. En sadan skiljer sig fran en bivariat regressionsanalys, dér enbart tva
variabler ingar. Med den multivariata regressionsanalysen blir det mojligt att undersoka och
kontrollera effekterna av flera oberoende variabler pa den beroende variabeln. Med andra ord,
undersotka sambandet samtidigt som hansyn tas till eventuell paverkan fran andra faktorer
(Esaiasson, Gilljam, Oscarsson & Wangnerud, 2012). Den regressionsmetod som anvénds ar
OLS (Ordinary Least Squares) som antar att det finns ett linjart samband mellan variablerna

som undersoks.

En forutsattning for regressionsanalysen ar att variablerna mats pa intervallskaleniva, vilket
innebar att avstandet mellan varje steg pa skalan &r lika langt. De flesta av variablerna i denna
studie konstrueras utifran enkatfragor pa ordinalskala. Det innebar att de ar rangordnade pa
exempelvis skala 1-7 dér 1 indikerar det lagsta vérdet och 7 det hogsta. For att kunna
analysera dessa variabler utifran hypotiserade linjara samband kommer de att behandlas som
variabler pa intervallskala. Det ar vanligt att detta gors inom samhallsvetenskapen for att
kunna tillampa denna typ av statistisk teknik pa det samhallsfenomen som studeras, dven om
det inte ar optimalt. Tumregeln &r att ju fler rangordnade kategorier som variabeln bestar av
desto battre (Esaiasson et al., 2012).

Vid provandet av potentiella moderationseffekter i regressionsmodellerna genom
inkluderande av interaktionstermer anvands ocksa analyser med hjalp av SPSS-makrot
PROCESS som till skillnad fran den vanliga regressionsanalysen, centrerar de oberoende
variablerna samtidigt som den automatiskt skapar och testar interaktionstermen. Detta
inkluderar ocksa en enkel lutningsanalys (simple slope analysis), vilket i praktiken innebér tre
separata regressioner som visar effekten och signifikansniva fran den oberoende variabeln pa
den beroende variabeln nar moderatorn befinner sig pa medelvardet samt en
standardavvikelse over respektive under medelvardet (Field, 2013). Da gar det tydligt att se
vilken slags interaktionseffekt det ar fragan om, och om den &r signifikant.
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Principalkomponentsanalys (PCA)

For att kunna besvara fragestéllningarna och undersoka hypoteserna behover datamaterialet
operationaliseras till matbara variabler. SOM-undersokningen 2015 innehaller ett brett urval
av fragor angaende respondentens medie- och nyhetsvanor som bedéms ha relevans for
hypotes 1 och forskningsfraga 1. Det finns ocksa ett antal pastaenden angaende svenska
medier, som beddms relevanta for att kunna identifiera fortroende for medier for hypotes 2
och forskningsfraga 2. Principalkomponentanalys (PCA) anvands darfor som en statistisk
metod for att explorativt underséka om det gar att identifiera kluster bland olika
svarsalternativ. Med denna metod gar det att ta reda pa om det finns underliggande
dimensioner bland fragealternativen. Till exempel om anvandningen hanger samman mellan
olika kategorier av mediekanaler samt nyhetsmedier eller hur olika pastaenden om
mediefortroende forhaller sig till varandra. Detta blir ocksa ett satt att kunna ta tillvara pa sa
mycket som data mojligt samtidigt som den reduceras till ett hanterbart antal komponenter
(Field, 2013). Syftet med PCA-analysen ar att genom sa kallad extraktion identifiera vilka
komponenter som bor behallas i analysen. Dessa ar de komponenter vars variabler har hog
samvariation och som gemensamt forklarar en storre andel av den totala variansen i datan,
jamfort med vad respektive variabel kan forklara pa egen hand. Detta baseras pa eigenvardet,
som ar ett matt pa hur stor andel varians i variablerna som férklaras av komponenten, dar
varden 6ver 1 anses vara en lamplig troskel (Field, 2013). En sa kallad ortogonal rotering
anvands for att tydliggora skillnaderna mellan komponenterna. Inom komponenterna &r det
korrelationsvarden 6ver .3 som ar intressanta for fortsatt analys. | de fall dar
korrelationsvardet pa ett alternativ ar 6ver .3 i fler &n en komponent gérs en avvagning om
vart den skulle placeras baserat pa om det ena vardet var klart hogre an det andra eller om
alternativet bor uteslutas (Field, 2013, p701).

Korrelationsanalys

Forskningsfraga 1 och 2 &mnar undersoka samband mellan de olika typerna av
nyhetsanvandning och hur de eventuellt samvarierar med olika typer av medievana (1) samt
mediefortroende (2). Betoningen har &r alltsa pa korrelation, eller samvariation mellan dessa
variabler, vilket inte ar likstallt med att h&vda kausalitet, dér det finns ett direkt

orsakssamband mellan tva variabler.
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For att analysera detta genomfors bivariat korrelationsanalys. Den undersoker korrelationen
mellan tva variabler, vilket mats genom vérdet pa Pearsons r. Det ar ett matt pa sambandet
mellan tva variabler och kan innehalla varden mellan -1 och +1. Denna metod forutsatter ett
linjart samband mellan tva variabler. Det innebar, precis som med regressionsanalysen, att
metoden forutsétter intervallskalevariabler, men dér denna studie véljer att behandla
enkatfragorna pa ordinalskala som just intervallskala (Esaiasson et al., 2012) En annan
funktion med korrelationsanalyserna i denna studie &r som ett inledande steg av sambanden i
hypotes 1 och 2. Genom att bekrafta huruvida det finns en korrelation i férvéntad negativ eller
positiv riktning och med statistisk signifikans gar det att bedéma huruvida det & meningsfullt

att ga vidare med regressionsanalysen.

Operationalisering

Vid operationaliseringen av flera av variablerna, inklusive de huvudsakliga oberoende och
beroende variablerna, antogs en explorativ ansats. Genom PCA-analys var syftet att
identifiera dimensioner mellan relevanta fragor i materialet, som kunde anvéandas som
variabler for att undersdka hypoteser och forskningsfragor. Genom att identifiera hur fragor
hor ihop och bildar underliggande dimensioner blir det lattare att gora distinktionen mellan
vilka fragor som mater det som amnar matas, det vill saga validiteten. Beskrivningen av dessa
PCA-analyser utgor storsta delen av aterstaende del av detta kapitel. Respektive del
(Medievanor, Nyhetsanvandning samt Mediefértroende) avslutas med ett fortydligande om de
variabler som operationaliserats efter respektive PCA. Kapitlet beskriver avslutningsvis

operationaliseringen av de kontrollvariabler som tillampas i regressionsanalyserna.

Medievanor
En viktig distinktion mellan vanor och anvandningsmotiv i detta sammanhang &r att det forra

syftar till nagot dar anvandaren inte aktivt valjer medium utifran en tanke om ett sarskilt
behov. Vanan handlar mer om en automatiserad handling dar personen inte langre aktivt
reflekterar Gver motivet till anvandningen. En vana kan darmed vara ganska svart att fanga
utifran enkatsvar som bygger pa sjalvrapporterade uppgifter fran respondenterna, vilket per

definition inkluderar en slags reflektion éver anvéndningen.

Principen ar att det basta sattet att operationalisera vana i detta fall ar att utga fran
anvandningsfrekvens. Hur ofta man gor nagot. Det gar inte att komma ifran att svaren

kommer fran en sjalvuppskattning fran respondenten, men om denne svarar att exempelvis ett
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visst medium anvands dagligen sa ar bedomningen anda att det rimligtvis ar fraga om en slags
vana. Ett upprepat, regelbundet anvandningsmanster. Utifran de fragor som fanns tillgangliga
i materialet angaende anvandningsfrekvens var det fragor om anvandning av olika kanaler
inom TV och rorlig bild som bedomdes mest lampliga att utga fran. Anledningen ar att det
innefattar ett medium som de allra flesta anvander i nagon form, men dar de stora
valmajligheterna av innehall gor att olika typer av innehallspreferenser bor kunna

utkristalliseras, samt kunna beskriva en vana i de fall dessa anvands frekvent.

For att kunna identifiera olika kluster av medievanor inom rorlig bild utférdes en PCA-analys.
Den explorativa utgangspunkten syftar till att pa ett mer objektivt satt kunna satta fingret pa
vad som bast fangar just vana att konsumera underhallning pa Internet (H1). Samtidigt ar
syftet att kunna jamfora dvriga dimensioner av medievanor med nyheter i sociala medier
saval som andra nyhetskallor (forskningsfraga 1). PCA-analysen fokuserar pa nagra av de
vanligaste plattformarna for att konsumera TV och rorlig bild. Detta utgick framfor allt fran
fragan ”Hur ofta brukar du titta pd foljande tv-kanaler och tv-zjcinster? ”. Detta inkluderar de
vanligaste svenska tv-kanalerna, men ocksa motsvarande tv och stromningstjanster 6ver
internet. Dessutom ingick fragan “Hur ofta har du gjort féljande pd internet? Tittat pd

film/tv-serier”, som komplement till streamingtjanstalternativen.

Detta resulterade i tre komponenter (se bilaga 1). | den forsta komponenten aterfanns samtliga
internettjanster. Den andra komponenten bestar av kommersiella tv-kanaler framst inriktade
pa underhallning. Den tredje innehaller Public Service-kanalerna SVT1 och SVT2 samt TV4.
TV4 hade likvérdiga korrelationsvarden i komponent 2 och 3. Detta kan bero pa att kanalen
har bade en stor del nyhets- och politiskt innehall och en stor del underhallning. Valet att
behandla kanalen som del av den tredje komponenten beror pa att den pa manga satt har en
innehallsprofil lik SVT, och en sarstallning som enda reklamfinansierade tv-kanal som sander
fran Sverige. Detta gav darmed tva olika tv-dimensioner: Underhallnings-TV och Public
Service-TV (inkl. TV4).

En ytterligare PCA-analys genomférdes med enbart internettjansterna for att ta reda pa om
denna kunde urskilja skillnader inom denna grupp (bilaga 2). Detta gav en liknande
uppdelning bland internettjansterna. En dimension av framst underhallning i form av film,
serier, videoklipp: Netflix, Viaplay, Youtube, Film/TV Internet. En dimension med mer
traditionella mediers internettjénster (SVT Play, TV4 Play samt Aftonbladet TV).

23



Slutsatsen utifran detta ar att det 1) finns en tydlig uppdelning mellan medium (TV och
Internet). Konsumtionen av rorlig bild ar segmenterad kring det ena eller andra, vilket far ses
som rimligt och inte speciellt 6verraskande. 2) de olika kanalerna och plattformarna hanger
ihop kring tva typer av dimensioner: en med kanaler som inkluderar public service, TV4 och
aven Aftonbladet. Innehallsprofiler som foretradelsevis kretsar kring nyheter och politik men
aven innehaller ndje och underhallning. Den andra har en mer under utpraglad
underhallningsprofil dar innehallet till stora delar kretsar kring film och tv-serier och

nojesprogram. Inom respektive medium finns saledes en av varje av dessa tva dimensioner.

Utifran dessa fyra komponenter konstruerades fyra nya summerade skalor som maéter fyra
dimensioner av medievanor (tabell 1). Varje enskild variabel var konstruerad pa en skala 1-6
dar 1=aldrig och 6=dagligen. Efter ssmmanfogandet till skalor kodades dessa om sa att de

startar pa 0 och slutar pa 15 respektive 20 beroende pa om de innehaller tre eller fyra fragor.

Tabell 1. Summerade skalor identifierade via PCA-analys: Medievanor

Variabel Public Service TV| Underhallning TV | Underhallning Trad. Media
Internet Playtjanst

Artiklar: 3 (SVT1, SVT2, | 3(TV3, TV6, Kanal| 4 (Viaplay, Netflix, 3 (SVT Play, TV4

TVA4) 5) Youtube, Film/Serier) | Play, Aftonbladet
TV)

N: 3146 2750 1232 1425

Skala: 0-15 0-15 0-20 0-15

Cronbac|.816 .880 727 .652

Alpha

Inter -Item .594 .710 407 .390

Correlation

Medelvarde 12.97 8.71 9.05 5.93

Std. Avvikelse | 4.193 3.973 4.286 2.546

Data: SOM-undersdkningen 2015 (Goteborgs Universitet, SOM-institutet, 2017).

Oberoende variabel (H1): Vana att konsumera underhallning pa Internet

Den oberoende variabeln for hypotes 1 ar vana att konsumera underhallning pa internet. Den
operationaliseras som vana att konsumera en viss typ av medieanvandning, namligen rorlig
bild. PCA-analysen (se ovan) resulterade i slutsatsen att konsumtion av rérlig bild och TV &r
1) segmenterad runt respektive medium (TV och Internet) samt 2) bestar av tva
anvandningsdimensioner: Kanaler/plattformar préglade av Public Service och samt
kanaler/plattformar préaglade av underhallning, film och tv-serier. For den oberoende
variabeln &r det saledes mest limpligt att anviinda sig av variabeln Underhllning Internet”

som fangar den senare kategorin, knutet till internet. For beskrivande statistisk se tabell 1.
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Nyhetsmedier

For att besvara forskningsfraga 1 och 2, som @mnar unders6ka samvariation mellan
nyhetsanvandning och medievanor respektive mediefortroende, behdver olika typer av
nyhetsanvandning operationaliseras. Metoden for detta &r aterigen PCA-analys, likt ovan, dar
fragor angaende anvandningsfrekvens av ett antal nyhetskallor eller plattformar anvands for
att identifiera olika typer av nyhetskonsumtion. Den samling fragor som analyserades
innefattade svarsalternativ som inkluderade nyhetskallor inom TV, radio och internet
(inklusive tidningars webbplatser). Fragorna som stalldes var: ”Hur ofta brukar du ta del av
foljande nyhetsprogram eller nyhetstjdnster?”, ”Hur ofta brukar du ta del av nyheter fran
foljande?”” och ”Hur ofta brukar du ta del av nyheter fran foljande pa internet? . Skalan for
dessa fragor var 1-6 (1=Aldrig, 6=Dagligen).

Sex komponenter identifierades (bilaga 3): 1) SVT, SVT Regionala nyheter, TV4. Denna
komponent fangar en dimension av traditionella tv-nyheter. 2) Dagens Nyheter, Svenska
Dagbladet, Utlandsk nyhetstjanst och Annan nyhetstjanst (samtliga pa Internet). Detta tycks
fanga en dimension av djupare nyhetskonsumtion som inkluderar de stora morgontidningarna
och dven fordjupning genom utldndska nyhetskallor. Helt enkelt en dimension av
fordjupningsmedier. 3) Lokaltidningssajt, Annan lokal nyhetssajt, SVT Internet, Sveriges
Radio Internet. Denna komponent tycks fanga en mer generell nyhetskonsumtion (Lokala
nyheter och Public Service) men i digital form. 4) Lokala nyheter Sveriges Radio, Ekot SR, P3
nyheter. Denna komponent fangar nyhetskonsumtion via radio. 5) Aftonbladet Internet och
Expressen/GT/Kvallsposten Internet. De storsta kvéllstidningarnas sajter utgér en komponent.
6) Aftonbladet Papper och Expressen/GT/Kvallsposten Papper. Samma tidningar fast i
pappersform utgor den sjatte och sista komponenten.

”Nyheter i sociala medier” aterfanns forvisso med korrelationsvarde <.3 i tva komponenter.
Dels i komponenten med nyhetslasning via Public Service och lokalmedier pa Internet och
dels tillsammans med kvallstidningarna pa Internet. Korrelationsvardena mellan de 6vriga
fragorna inom dessa komponenter var dock klart hogre (<.6). Det finns alltsa en samvariation
mellan att ta del av nyheter via internet genom en lokaltidning eller kvallstidning och att gora
det pa sociala medier, men inte tillrackligt for att den senare bor anses tillhdra nagon av dessa
dimensioner. Sociala medier hade ocksa en negativ korrelation (-.307) med konsumtion av tv-

nyheter. Slutsatsen &r att nyheter i sociala medier utgor en egen dimension, som dock
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samvarierar med annan nyhetslasning via internet. Darmed fyllde PCA-analysen dven en
konfirmerande funktion genom att tydliggdra sociala medier som en nyhetskélla som bor
betraktas som en egen dimension med en lite annan karaktér an 6vriga, vilket gor den extra
intressant att studera. Utifran resultatet konstruerades sex nya summerade skalor som mater
dimensioner av nyhetsmedier (tabell 2). Varje enskild variabel var konstruerad pa en skala 1—
6 dar 1=aldrig och 6=dagligen. Dessa omkodades sa att skalorna startar pa 0 (=aldrig).

Tabell 2. Summerade skalor identifierade via PCA-analys: Nyhetskategorier

Variabel Nyheter Tv-nyheter | Fordjupnings | Lokalt & Public | Kvallstidningar |Kvallstidningar
Sociala medier Service Internet Papper
Medier Internet
Artiklar: 1 3 (SVT, 4 (DN, SvD, 4 2 (Aftonbladet, |2 (Aftonbladet,
SVT Utlandsk (Lokaltidnings | Expressen/GT/ |Expressen/GT/
regionalt, | tjanst, Annan sajt, Lokal Kvéllsposten) | Kvallsposten)
TV4) nyhetstjanst) | nyhetssajt, SVT
Internet, SR
Internet)
N: 6287 7232 5861 5859 7150 6673
Skala: 0-5 0-15 0-20 0-20 0-10 0-10
Cronbach ¢ .831 .720 .678 712 .652
Alpha
Inter-ltem .619 .399 .353 .580 .486
Correlation
Medelvarde 2.1358 11.95 7.60 8.24 5.56 3.13
Std. 2.03759 4.418 4.099 4.017 3.208 1.539
Avvikelse

Data: SOM-undersdkningen 2015 (Goteborgs Universitet, SOM-institutet, 2017).

Beroende variabel (H1) / Oberoende variabel (H2): Nyheter pa sociala medier
Variabeln "Nyheter Sociala Medier” utgdr beroende variabel i forhallandet
Underhallningsvana Internet och Nyheter pa Sociala medier (H1). Den fungerar i nasta steg
ocksa som oberoende variabel i forhallandet Nyheter p& Sociala medier och Fortroende for
medier (H2). Som tidigare namnt bestar variabeln av fragan ”Hur ofia tar du del av nyheter
pd internet: Sociala medier”. Variabelvardena betraktas som en intervallskala fran 0-5

(O=aldrig sociala medier for nyheter och 5=daglig nyhetsanvandning via sociala medier).

Mediefértroende

Det finns olika sétt som fortroendet for medier kan métas pa. Tidigare studier har exempelvis
utgatt fran variabler som explicit fragar om fortroendet for pressen eller TV (Tsfati & Ariely,
2014) eller fortroendet for journalister (Hopmann et al., 2016). Men likt Williams (2012) kan
fortroende manifestera sig pa olika satt. Hon diskuterar tre typer av fortroende. 1) Fortroende

for de som formedlar nyheter, dvs. journalisterna. 2) tillit for sjalva innehallet i nyheterna och
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3) fortroende for mediaorganisationer pa en institutionell niva. Meyer (1988) menar att
fortroende for medier kan matas genom tva dimensioner: trovardighet (Believeability) och
anknytning (affiliation). Dessa mats genom tva index. Trovardighet inkluderar fragor om
nyhetsrapporteringen ar precis, opartisk, rattvis och trovérdig. Anknytning handlar om [i det
héar fallet] dagspressens roll i samhéllet. Huruvida den tar ett ansvar for det lokala samhallet

och fér medborgarnas intressen.

Denna studie valjer att anknyta till den senare forestallningen om olika dimensioner av
mediefortroende. Men operationaliseringen av dessa dimensioner inleds med en explorativ
ansats dar en ytterligare PCA-analys tillampas. For detta syfte undersoktes fragan I vilken
utstriickning anser du att svenska medier ...~ som inkluderade sju olika pastaenden om
svenska mediers nyhetsarbete. Skalan for alternativen var 1-4. Fragealternativen kodades om
sa att 1 innebar det mest negativa svaret for samtliga alternativ, oberoende av formulering pa
de olika pastaendena. Dessutom inkluderades frdgan Hur stort fortroende har du for hur
arbetet skdts: Dagspressen” med skala 1-5 (1=Mycket lagt fortroende). Alternativet
”3”="Varken eller” saknade motsvarighet bland 6vriga fragor och uteslots for att fa samma
skala. Detta innebar samtidigt att 25 procent av svarsdata pa denna fraga gick forlorad. PCA-

analysen identifierade tva komponenter med eigenvarden <1 (bilaga 4).

EEEET]

1) Svenska medier: “Ar skickliga pd att granska makthavare”, ”Ar opartiska i sin
bevakning”, "ldter kontroversiella asikter fa utrymme” samt "Hur stort fortroende
har du for: dagspressen”.

23]

2) Svenska medier: “Undviker vissa dmnen pga. risken for hot”, ”Ldter ekonomin ga
fore journalistiken” och ”Later politisk inriktning styra urval av nyheter”.

Det tycks som att komponent 1 fangar en dimension av hur vél det journalistiska arbetet
utfors. Huruvida nyhetsreportrarna &r kompetenta, objektiva och réttvisa i sin bevakning och
ger utrymme for olika asiktsperspektiv. Denna komponent ar dessutom snarlik Meyers (1988)

ovan ndmnda index for “trovardighet” som en dimension av mediefortroende.

Komponent 2 skulle kunna kopplas mer till redaktionsniva och/eller &nnu hogre upp i
organisationshierarkin, och huruvida yttre paverkan tycks styra nyhetsvardering och urval.
Det vill siga om ekonomiska, politiska eller sociala faktorer styr vad medierna valjer eller
vagar publicera. Det finns anknytning till bade fortroende till nyhetsorganisation och till

fortroende for innehallet, som Williams beskriver (2012). Huruvida innehallet ar tillforlitligt
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utifran upplevd paverkan fran yttre omstandigheter pa redaktions/organisationsnivan. For
enkelhetens skulle tas beslutet att bendamna dessa tva identifierade dimensioner som

”mediefortroende journalister” respektive ”mediefortroende redaktioner”.

Tabell 3. Summerade skalor identifierade via PCA-analys: Mediefdrtroende

Variabel: Medief6rtroende_Journalister Mediefértroende_Redaktioner

Antal frageartiklar: 5 (Skicklighet pa granskning, Opartiskhet, | 3 (Undviker &mnen pga. risk for hot,
Utrymme for kontroversiella &sikter, Later ekonomin ga fore journalistiken,
Respekt for Privatliv, Fortroende for Nyhetsurval styrt av politisk inriktning)
dagspressen)

Skala: 0-15 0-9

Urval: N=584 N=818

Cronbach’s Alfa .678 .629

Inter-ltem .301 .360

Korrelation

Medelvarde 11.7072 7.66

Std. Awvikelse 2.84021 1.995

Data: SOM-undersokningen 2015 (Géteborgs Universitet, SOM-institutet, 2017).

Beroende variabel (H2) Mediefértroende:

Tva beroende variabler konstrueras da bada dessa funna dimensioner bedéms intressanta och
relevanta som olika aspekter av mediefortroende, i sambandet Nyheter pa Sociala medier och
Fortroende for medier (H2). Darfor konstrueras tva summerade skalor som mater

mediefdrtroende (tabell 3).

Reliabilitet — summerade skalor

Reliabiliteten i de summerade skalorna mats vanligtvis genom intern konsistens, det vill sdga
hur vél variablerna som utgor skalan miter samma sak. Detta testas genom Cronbach’s Alfa,
dar ett varde Over .7 anses indikera god reliabilitet (Field, 2013). Skalorna for
mediefortroende nar inte upp till o <.7 (Mediefortroende — Journalist, o <.678,
Mediefortroende — Redaktion, o <.629). Samtidigt pdverkas a-vardet av antalet variabler pa
skalan. Ju fler variabler, desto hogre varde. | detta fall bestar skalorna av ett fatal variabler, da
ar ett lagre varde att forvanta sig (Field, 2013). Som komplement redovisas dven medelvérdet
for “inter-item korrelationen” som ocksa indikerar hur vil skalans variabler miter samma sak.
Har efterstravas varden mellan .20 och .40, vilket de bada skalorna for mediefortroende
uppnar (.301 och .360) (Piedmont, 2014). Alfavérden och inter-item korrelation for skalorna
finns att finna i respektive tabell (1, 2 och 3).
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Kontrollvariabler

Nedan foljer operationalisering av de faktorer som utgdr kontrollvariabler i undersékningen.

Intresse for nyheter

For att mita nyhetsintresse anvénds en fraga ur enkéten som stéller frigan “Hur intresserad ar
du av nyheter som handlar om: Sverige” Svarsalternativen pa ordinalskala 1-4 dar 1=Inte alls

intresserad och 4=Mycket intresserad. Medelvardet &r 3,4. Standardavvikelse=.62, N=8006.

Intresse for politik

For variabeln ”politiskt intresse” anvédnds en fraga fran enkdten: "Hur intresserad dr du i
allmdinhet av politik . Svarsalternativen ar pa ordinalskala 1-4 dar 1=Inte alls intresserad och
4=Mycket intresserad. Medelvérdet &r 2,7. Standardavvikelse= .79, N=8132.

Internetanvandning

Syftet med att inkludera en variabel for internetanvandning ar som tidigare namnt for att
kunna kontrollera till vilken grad generell anvandning av internet svarar for en del av
forklaringskraften som annars skulle tillskrivas ”sociala medier”. For denna variabel anvinds
fragan ”Hur ofta har du under de senaste 12 manaderna anvént internet?”. Svarsalternativen
borjar pd 1=Ingen gang och stracker sig till 7=Dagligen. Medelvérdet ar 6,2 (6=flera ganger i
veckan). Standardavvikelse=1,7. N=7882.

Alder

Variabeln for alder bestar av en stigande intervallskala med respondenternas uppgivna alder.
De som besvarat enkaten ar mellan 16 och 85 ar gamla. Medelaldern bland respondenterna
var 52,5 ar. Standardavvikelse=18. N=8060.

Utbildning

Variabeln utbildning méter utbildningsniva pa ordinalskala och utgar frin fragan ”Vilken
skolutbildning har du?”. Den bestér av en 4-gradig skala dar 1="1ag utbildning”, vilket
motsvarar grundskola eller lagre. 2="medelldg” och motsvarar studier eller examen fran
gymnasium eller folkhdgskola. 3="medelhdg” och motsvarar eftergymnasial utbildning eller
studier vid hogskola/universitet. 4="hdg” och innefattar examen fran hogskola/universitet
alternativt forskarutbildning. Utbildningsvariabeln har medelvérde 2,69.
Standardavvikelse=1,1. N=8060.
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Kdn

For att kunna anvénda kategorin kon i regressionsanalysen konstruerades s.k. dummy-
variabler. En for kvinna” och en for “man”. En sadan variabel har tva viarden. 0 och 1. |
variabeln ”man” betyder det att 0O=inte man och 1=man. Nir variablerna ingar i
regressionsanalysen anvénds en av dem som referenskategori och stélls darmed utanfor
analysen. Det innebér att vardet pa den dummyvariabeln som ingar i analysen — i det har fallet
”man” motsvarar skillnaden i samband med den beroende variabeln, gentemot

referenskategorin ’kvinna”.

Regressionsdiagnostik

I samband med regressionsanalyserna (se nasta kapitel) undersoktes ett antal forutsattningar
for att regressionsmodellerna ska kunna anses giltiga och inte ha systematisk skevhet (eng:
bias). Validiteten i modellen (s.15) och svarsfrekvensen (s.19) samt reliabiliteten i
indexvariablerna har diskuterats (s.28). Nar analyserna genomfordes producerades diagram
som visade ett linjart samband mellan den beroende (Y) och de oberoende (X) variablerna.
Diagrammen visade ocksa att de oberoende variablerna var homoskedastiska. Det innebar att
monstret i deras fordelning langs regressionslinjen inte var systematiskt ojamna (Field, 2013).
Multikollinearitet hos de oberoende variablerna innebdr att det &r en stark korrelation mellan
tva eller flera oberoende variabler. Detta ar ett problem eftersom det blir svart att avgéra den
oberoende betydelsen av en variabel om den tycks mata samma sak som en annan. Det kan
ocksa 6ka medelfelen (standard error) i b-koefficienterna vilket gér analysen mindre palitlig
(Field, 2013). Multikollinearitet kontrollerades genom att titta pa VIF-vardena (Variance
Inflation Factor). Om dessa ar hogre dn 10 kan det utgtra problem. Substantiellt hdgre vérde
an 3 kan ocksa innebara skevhet. | detta fall hade ingen variabel i modellerna VIF-varden
hogre &n 3. Nasta kontroll ar for autokorrelation. Residualerna i modellen forutsatts vara
oberoende av varandra (inte korrelera) mellan tva separata observationer. Om de istallet
autokorrelerar kan giltigheten i resultaten paverkas. Detta kontrollerades genom Durbin-
Watson vardet, som ska vara mellan 1.5-2.5 (Field, 2013). Dessa varden finns presenterade i

respektive regressionstabell (5 och 7).
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Resultat

| detta kapitel presenteras resultatet av de statistiska analyserna. | den forsta delen behandlas
forhallandet mellan medievanor och nyhetsanvandning. Forst genom bivariat
korrelationsanalys som undersoker forskningsfraga 1 ("Hur ser sambandet ut mellan
medievanor och olika nyhetsanviandning?”’) och direfter genom multivariat regressionsanalys
for hypotes 1 (”Vana att konsumera underhallning pé internet har en positiv effekt pa
nyhetsanvindning i sociala medier”). Den andra delen fokuserar pa férhallanden mellan
nyhetsanvandning och mediefortroende. Dels genom bivariat korrelationsanalys for
forskningsfraga 2 ("Hur ser sambandet ut mellan mediefértroende och olika
nyhetsanvindning?”” samt genom multivariat regressionsanalys for hypotes 2

("Nyhetskonsumtion i sociala medier har en negativ effekt pa fortroendet for medier”).

Del 1. Medievanor och nyhetsanvandning

Korrelationsanalys

Tabell 4 visar att den typ av medievana som mater underhallning pa internet har ett hogt,
positivt samt signifikant korrelationsvarde med nyheter pa sociala medier (r=.435), vilket ar
ett gott tecken med hénsyn till hypotes 1. Dessutom &r korrelationen nastan lika hég med
fordjupningsmedier pa internet (r=.334). Lokala nyheter och public service pa internet
(r=.112) samt kvéllstidningar pa internet (r=.160) korrelerar ocksa positivt och signifikant
med att se underhallning pa internet. Detta visar att de nyhetskallor som befinner sig pa
samma medium (Internet) samvarierar med underhallning pa internet. Den jamforbara
internetdimensionen (“traditionella medier playtjénst”) skiljer sig genom att inte ha lika stark
samvariation med vare sig nyheter pa sociala medier eller fordjupningsmedier (r=.256,
r=.222). Den har istéllet starkare samvariation med lokaltidningar och public service (r=.281)
samt kvallstidningar internet (r=.383).

Det forsta som bor papekas ar att den senare dimensionen ju bestar av SVT, TV4 och
Aftonbladets respektive playtjanst. Den korrelation som denna dimension har med
nyhetsanvandning via exempelvis public service (SVT) pa internet eller kvallstidning
(Aftonbladet) &r inte bara rimlig, men forvantad. Det handlar ju om samma kanaler, bara det

att den ena specificerar just nyhetsanvandning. Samvariationen mellan dessa tillfér darfor inte
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nagon meningsfull insikt. Dess inkludering ar darfor mer som kontroll snarare &n som

substantiell betydelse for analysen.

Tabell 4. Korrelation — Medievanor och Nyhetskéllor

Underhallning | Underhallning | Public Trad. Medier

Internet TV Service TV Playtjanst
Nyheter pa sociala medier 435 .091** Z2.191** .256**
Fordjupningsmedier .334** 2.068** 2.143** 222%*
Tv-nyheter 2.357** .205** 770 .028
Lokalt & Public Service Internet 112%* .106** 144 .281**
Radionyheter 2.258** .022 378** .034
Kvéllstidning Internet .160** .248** .069** .383**
Kvallstidning Papper 2.079* .165** 219** .149**

Signifikansnivaer **. Korrelationen ar signifikant pa 0.01 nivan *. Korrelationen &r signifikant pa 0.05 nivan. Korrelationsvarde:
Pearsons R. Data: SOM-unders6kningen 2015 (Géteborgs Universitet, SOM-institutet, 2017).

Vad som ar mer intressant ar att underhallning pa internet har starkare korrelation med
fordjupningsmedier samt nyheter pa sociala medier jamfort med den mer nyhetsinriktade
dimensionen “traditionella medier playtjénst”. Utifrdn en kategorisering mellan nyhetssokare
och nyhetsundvikare vore det kanske rimligt att de som konsumerar SVT, TV4 och
Aftonbladet pa internet ar de med storre preferens for nyheter bland de tva dimensionerna.
Darfor borde de kanske ha starkare samvariation med samtliga nyhetskallor. Atminstone med
fordjupningsmedier, som inkluderar exempelvis Dagens Nyheter och Svenska Dagbladet. En
mojlig forklaring &r att medievana har betydelse. Om man &r van att fa sina dagliga nyheter
via SVT, TV4 eller Aftonbladet ar det mojligt att man ndjer sig med att vanda sig till dessa,
oavsett medium, och darmed inte aktivt soker nya nyhetskallor (Diddi & LaRose, 2006).

Vidare konstateras att samvariationen mellan nyhetskalla och annan TV-konsumtion éverlag
ar segmenterad efter antingen traditionella medier (TV, radio, tidning) eller internet, men att
det inte ar frdga om nagra vattentata skott, i synnerhet fran det ena hallet. Trenden &r att de
bada TV-dimensionerna (Underhallning respektive Public service) har starkast samvariation
med TV-nyheter, men aven positiv, signifikant korrelation med kvallstidning pa papper samt
radionyheter. Men TV-dimensionerna samvarierar ocksa med internetnyheter (lokaltidningar,
public service, kvéllstidning). Den nyhetskalla som underhallning pa TV har starkast

samvariation med ar exempelvis kvallstidningar pa internet.

Det finns markbara, intressanta skillnader mellan just underhallning pa TV och underhallning
pa internet. Det mest noterbara ar de starka konstrasterna gentemot de olika nyhetskallorna for

underhallning pa internet. Som tidigare namnt finns tydlig samvariation med nyheter i sociala
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medier samt fordjupningsmedier. Men ocksa tydligt negativa, signifikanta varden med
nyheter pa TV (r=z.357) och radio (r= z.258). For underhallning pa TV saknas motsvarande,
starkt positiva samvariation med nagon av nyhetskallorna. Det finns inte heller nagon
motsvarande negativ samvariation. De som konsumerar underhallning pa internet far alltsa
sina nyheter uteslutande pa just internet. De som konsumerar underhallning pa TV tar del av
nyheter via olika medium, inklusive internet, &ven om nyhetskonsumtionen generellt tycks

vara lagre an motsvarigheten pa internet.

Kategorin “Traditionella medier playtjinst” uppvisar ett liknande monster som underhallning
pa internet. Skillnaden &r att istéllet for negativa korrelationsvarden med TV, radio och
papperstidning &r korrelationen svag eller obefintlig. En tankbar forklaring ar att ju storre
internetanvandning, for saval underhallning som nyheter, desto mindre troligt ar det att
anvandaren alls anvander de traditionella medierna TV, radio och papperstidning. Stod for
detta hittas i teorin. Dels med héansyn till anvandningsteorin, dar fler antal tillfredsstéllda
anvandningsbehov innebar att langre tid spenderas med ett medium (Van Der Wurff, 2011).
Antalet sadana ar fler pa internet, kanske tydligast genom mojlighet till sociala interaktion pa
ett satt som dvriga medier saknar. Om anvandaren kan bli underhallen, fordriva tid, fa tag pa

information och dessutom interagera med andra pa internet saknas motiv att anvanda TV.

Innan en komplett 6vergang till internet sker ar det tankbart att det sker en tidsforskjutning da
aven vana bor tas i beaktning. Det invanda beteendeménstret ar ihallande fram till att de
dagliga rutinerna férandras (Diddi & LaRose, 2006). De tydliga negativa korrelationerna som
underhallning pa internet uppvisar med tv- och radionyheter jamfort med den andra
internetkategorin (Trad. Medier Playtjanst) skulle kunna bero pa en starkare internetvana.
Som Luo et al. (2016) kom fram till ar underhallningsmotiv forknippade med langre tid
spenderat med digitala medier, varpa vanan snabbare kan etableras. Detta skulle kunna
forklara varfor kontrasterna &r storre jamfort med de traditionella mediernas internetbaserade
plattformar. Det faktum att tv-kategorierna korrelerar positivt med nyheter pa internet med
inte tvartom ar ocksa en signal pa att det skulle peka mot en pagaende évergang mot

internetvana.

Som svar pa forskningsfraga 1: “Hur ser sambandet ut mellan medievanor och olika
nyhetsanvandning? ” ar slutsatsen att medievanor pa internet korrelerar enbart positivt med

nyhetsanvandning pa internet, medan medievanor pa TV korrelerar med savél nyheter pa
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internet som via TV, radio och papperstidning. Genom att fler anvédndningsbehov

tillfredsstélls pa internet rér sig medievanorna mot internet medan anvandningen av

traditionella medier troligtvis fortsatter att minska. Det gor sociala medier till en viktig

plattform for nyheter framover.

Regressionsanalys (Hypotes 1)

Tabellen nedan (tabell 5) presenterar resultatet av regressionsanalysen angaende sambandet

mellan att konsumera underhallning pa internet och att ta del av nyheter pa sociala medier.

Tabell 5

Effekter pa “nyhetskonsumtion i sociala medier”. OLS-regression.

Vana underhallning
Internet (0Z20)

Modell 1

203%* (013)

Modell 2

191%* (.014)

Modell 3

125%* (017)

Modell 4

130*** (.0176)

Internetanvandning
(127)

Nyhetsintresse
(1z4)

Politiskt intresse
(1z4)

291%* (088)

:328%* (.104)

-.027 (.080)

.183* (.087)

352%% (103)

076 (.081)

185* (018)

325%* (110)

.067 (.085)

Alder (16-85)
Utbildning (fyrdelad)

Kon (Man)

2.031%* (004)
2.015 (.059)

2398 ((116)

2.031%* (005)
2.013 (.056)

2.403* (116)

Interaktion
Underhallning vana
x Nyhetsntresse

Underhallning vana
X Politiskt intresse

.046* (.023)

.004 (018)

Intercept
R2
N

Durbin-Watson

982+ (091)
19 %
1029

1.830

71.966%* (.655)
20 %
987

1.821

1499 (.706)
26 %
974

1.888

2.581** (.508)
26 %
974

2.058

Kommentarer: Signifikansnivéer: *=p<0.05, **=p<0.01, ***=p<0.001. Effekt=Ostandardiserad b-koefficient. Medelfel inom
parantes (). Variabeln "k6n” & en dummy-variabel dér "kvinna” referenskategori. Variabelvarden inom parentes. Data: SOM-
undersokningen 2015 (Goteborgs Universitet, SOM-institutet, 2017). Beroende variabel "Nyhetskonsumtion i sociala medier”
har skala 0-5.
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Den forsta modellen (1) visar det linjara sambandet mellan vana att konsumera underhallning
pa internet och nyhetskonsumtion pa sociala medier, utan kontroll fér andra faktorer. Det
visar en positiv, signifikant effekt dér starkare vana ar kopplat till mer frekvent konsumtion av
nyheter pa sociala medier (b=.203, p <.001). Vana att konsumera underhallning pa internet
maéts pa skala 0-20 dar 0 innebér att man aldrig konsumerar nagot av: Netflix, YouTube,
Viaplay eller “tv-serier och film”. Maxvérdet 20 innebéar att man dagligen konsumerar
samtliga fyra underhallningskategorier. Den beroende variabeln (Nyheter i sociala medier) har
skalan 0-5 dar 5 innebar daglig konsumtion av nyheter. Utifran b-koefficienten (.203) skulle
en person som gar fran att aldrig till att dagligen anvéanda t.ex. Netflix na drygt ett stegs
okning i nyhetskonsumtionen pa sociala medier. Den oberoende variabeln tycks ocksa ha en

forhallandevis hog andel forklarad varians i ’nyheter pa sociala medier” (r2=19 %).

I ndsta modell inkluderas tredjevariabler i analysen. Generell internetanvandning skulle kunna
forklara bade vana att konsumera underhallning pa internet och att konsumera nyheter pa
sociala medier. Det vill sdga att det skulle handla om ett spuridst samband. Intresse for
nyheter och intresse for politik inkluderas ocksa i modellen. Det skulle kunna vara sa att det,
inom gruppen som konsumerar underhallning pa internet, finns personer som ocksa har ett
intresse av att ta del av nyheter och att detta skulle forklara varfor det till synes finns ett

samband.

Trots att bade internetanvandning (b=.291, p <.001) och nyhetsintresse (b=.328, p <.01) har
signifikant effekt pa nyhetskonsumtionen sa har effekten for huvudsambandet knappt
forandrats (fran b=.203 till b=.191). Utifran hur dessa variabler méts far effekten fran
underhallning internet anses vara ganska hog i och med att den mats pa en skala med 20 steg,
till skillnad fran internetanvandning (1-7) eller intressevariablerna (1-4). Noterbart ar att
politiskt intresse inte har nagon signifikant effekt pa nyheter i sociala medier, trots att detta i
tidigare studier haft stor betydelse for nyhetskonsumtion (Strombéck et al., 2013). Detta tyder
pa att sociala medier inte foljer riktigt sasmma logik som de mer traditionella nyhetskéllorna.
R2 okar marginellt i denna modell, med en procentenhet. Tredjevariablerna har alltsa inte
tillfort nagon storre forklaringskraft for nyheter pa sociala medier. I och med denna modell

kan spuridsitet, atminstone utifran dessa kontrollerande faktorer, uteslutas.

| nasta steg (modell 3) inkluderas demografiska kontrollvariabler (alder, utbildning och kon).
En nagot storre minskning i effekten i huvudsambandet ar det forsta som noteras, fran b=.191
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till b=.125. | synnerhet alder forvantades ha betydelse. Som tabellen visar minskar
nyhetskonsumtion pa sociala medier med b=.031 for varje steg i 6kad alder. Det stiammer
dverens med tidigare forskning, att nyheter i sociala medier har en omvand alderseffekt
jamfort med traditionella kanaler (Ohlsson, 2015). Utbildningsniva har dock ingen signifikant
effekt i sammanhanget och en valdigt liten negativ koefficient. Likt politiskt intresse ar detta
en ytterligare faktor som vanligtvis har forklaringskraft for nyhetskonsumtion. Men alltsa inte
i detta fall. Daremot visar det sig att man inte konsumerar nyheter pa sociala medier i samma
utstrackning som kvinnor (b=-.398, p <.001). R2 oKar till 26 % forklarad varians i den
beroende variabeln. Det ar ocksa noterbart att effekten av nyhetsintresse 6kar nagot vid
kontroll fér de demografiska faktorerna (fran b=.328 till b=.352).

Slutligen inkluderas tva interaktionstermer i modellen (4) for att underséka om det finns
interaktionseffekter mellan vana att konsumera underhallning pa Internet och intresset for
nyheter och politik. Det vill sdga om effekten i huvudsambandet modereras beroende pa vilket
intresse man har av att konsumera nyheter. Resultatet visar att det verkar finnas en
interaktionseffekt fran nyhetsintresse, om an en liten sadan (b=.046, p <.05). En 6kning i
intresse for nyheter leder alltsa till nagot hogre nyhetskonsumtion i sociala medier. Hogre
intresse bor ju rimligtvis leda till hogre konsumtion, dven om dess paverkan i detta fall tycks
vara ganska liten, vilket skulle kunna indikera att de som inte &r intresserade tar del av

nyheter genom slumpmassig exponering.

For att battre tolka denna effekt gors en enkel lutningsanalys (”’simple slope analysis”) med
hjalp av SPSS-tillagget PROCESS (se bilaga 5) Med hjélp av detta presenteras effekten
mellan underhallning internet och nyheter i sociala medier vid olika nivaer av intresse (under
kontroll for internetanvandning, alder, utbildning och kon). Analysen visar da att, &ven om
effekten i huvudsambandet &r signifikant och i forvantad, positiv riktning oavsett intresseniva,
modererar de senare effekten: Nar intresse for nyheter och politik ar ett steg under sitt
medelvéarde &r effekten b=.099. Vid medelvardet har den okat till b=.130 och nér intresset for

nyheter och politik &r ett steg 6ver medelvérdet okar effekten till b=.159.
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Hypotes 1 utgick fran att vana att konsumera underhallning pa internet har en positiv effekt pa
nyhetsanvandning i sociala medier efter kontroll for nyhetsintresse. Utifran redovisade
resultat finner studien stéd for hypotesen. Det positiva sambandet mellan vana att konsumera
underhallning pa internet och att ta del av nyheter via sociala medier bestod, dven efter

kontroll for flera forklaringsfaktorer som tidigare visat sig paverka nyhetsanvandning.

Del 2. Mediefortroende

Korrelationsanalys
I denna del analyseras samvariationen mellan kategorier av nyhetsanvéndning och fortroende

for medier. Tabell 6 visar att nyheter via TV (r=.200/r=.156) samt kvéllstidningarnas
pappersupplagor (r=.230, r=.088) har signifikant positiv korrelation med bada dimensionerna
av mediefortroende. Det vill sdga, mediefortroende for journalisters trovardighet respektive
mediefortroende for redaktioners formaga till oberoende nyhetsvardering. TV och tidning
utgor exempel pa traditionella medier dar samvariationen har stod i teorin som séger att dessa
typer av nyhetsmedier ofta haft stark korrelation med hogt fortroende for medier (Hopmann et
al., 2015).

Tabell 6. Korrelation — Mediefortroende och Nyhetskéllor

Mediefortroende: Mediefortroende:

Journalister Redaktion
Nyheter p& sociala medier -.047 =177**
Fordjupningsmedier -.087 —151*
Tv-nyheter .200** .156**
Lokalt & Public Service Internet .017 -011
Radionyheter 122** .053
Kvallstidning Internet .008 —-.065
Kvallstidning Papper .230** .088*

Signifikansnivaer: **. Korrelationen &r signifikant p& 0.01 nivan *. Korrelationen &r signifikant p& 0.05 nivan. Korrelationsvarden:
Pearsons R. Data: SOM-undersokningen 2015 (Géteborgs Universitet, SOM-institutet, 2017).

Mellan att anvanda lokala nyheter och public service pa internet och mediefortroende &r
korrelationen lag och inte signifikant. R=.017 for mediefértroende mot journalister och r=-
.011 for mediefortroende redaktion). Detsamma géller for kvallstidningslasning pa internet
(r=.008 och r=-.065). Det intressanta &r att dessa kategorier av nyhetsanvandning kan
betraktas som internets motsvarigheter till tv- och papperstidningskategorierna. De senare har
starkast positiv korrelation med mediefértroende. Nyhetsinnehallet i dessa kanaler ar troligen

snarlikt oavsett medium, men korrelationen med mediefdrtroende skiljer sig.
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Innehallet i dessa nyhetsmedier, oavsett medium skulle kunna kategoriseras som s.k.
mainstream information, vilket &r forknippat med hogre fortroende for medier (Tsfati &
Ariely, 2014). Samtidigt ar kvallstidningar ocksa forknippat med mjuka nyheter (t.ex.
sensationsjournalistik), vilket kan leda till lagre fortroende (Ladd, 2012). Men tidigare
forskning visar att nyheter pa internet generellt &r forknippat med lagre fortroende for medier
(Tsfati & Ariely, 2014). Det & majligt att de som tar del av dessa nyhetskanaler pa internet
oftare ocksa tar del av andra kéllor nér de befinner sig dar. Detta kan forklara varfor den
signifikanta, positiva samvariationen med mediefortroende forsvinner. Vilket medium som

anvands har alltsa betydelse for fortroendet.

Det betyder dock inte att det nédvandigtvis finns en negativ korrelation mellan internetmedier
och fortroendet. Nyheter pa sociala medier och férdjupningsmedier &r de enda kategorierna
som har negativ korrelation (r=z.047 och r=z.087) med mediefortroende for journalister.
Vardena ar dock laga och inte signifikanta. En forsta notering ar att det alltsa saknas
signifikant korrelation mellan sociala medier och den ena dimensionen av mediefortroende
vilket &r en indikator pa att hypotes 2, atminstone delvis, kan komma att avfardas da tva
variabler som inte korrelerar troligen inte har nagot signifikant linjart samband.

Men for den andra dimensionen som kallas for mediefortroende redaktioner” ar
samvariationen for saval sociala medier som fordjupningsmedier negativ (r= z.177 och r=z
.151) och signifikant (p <0.01). Det faktum att det, bland internetmedierna, ar sociala medier
och férdjupningsmedier som har en negativ samvariation gentemot mediefortroende stimmer
in med teorin. Namligen till vilken grad man exponeras for icke-mainstream information
(Tsfati & Ariely, 2014). Nyhetslasning pa sociala medier innebéar helt enkelt stérre exponering
for ofiltrerat innehall som pa olika sétt kritiserar eller pa andra satt paverkar fortroendet for

medier negativt (Ceron, 2015).

Kategorin fordjupningsmedier bestar forvisso av Dagens Nyheter och Svenska Dagbladet,
som far betraktas som mainstream i sammanhanget. Men kategorin inkluderar ocksa
“utlandsk nyhetskélla” samt ”annan nyhetskilla”. Det handlar om anvéndare som aktivt soker
nyheter via manga olika kallor. Darfor ar det ocksa mer troligt att dessa mer aktiva
nyhetssokare kommer att ta del av innehall som argumenterar emot, samt Kritiserar de
traditionella medierna (Tsfati & Ariely, 2014).
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For att da besvara forskningsfraga 2: Hur ser sambandet ut mellan mediefértroende och olika
nyhetsanvandning? Svaret blir att nyheter via etablerade kallor pa TV, radio och
papperstidning samvarierar positivt med fortroende for medier. Nyheter via internetkallor a
sin sida har antingen en negativ eller obefintlig korrelation med mediefértroende. F6r nyheter
pa internet via kallor som kan kategoriseras som mainstream i sitt innehall saknas
samvariation. For nyhetsanvandning som inkluderar fler alternativa kallor, inklusive sociala
medier och darmed 6kad exponering for icke-mainstream information, ar korrelationen

negativ, men bara signifikant gentemot mediefortroende for redaktioner.

Det tycks slutligen som att finns en skillnad mellan de tva dimensionerna av mediefértroende
som gor att korrelationen med sociala medier skiljer sig. Men innan detta analyseras vidare
genomfors regressionsanalysen for hypotes 2. Bada dimensionerna foér mediefortroende
kommer att undersokas trots att den ena saknade signifikant korrelation. Anledningen ar dels
att det alltjamt, som forvantat, fanns en negativ samvariation, och dels da det ar intressant att

kontrollera effekten nar andra variabler ingar i modellen.

Regressionsanalys (Hypotes 2)

For att testa hypotes 2 gjordes forst bivariata regressionsanalyser mellan oberoende variabeln
“nyheter i sociala medier” och respektive beroende variabel ("mediefortroende journalist” och
“mediefortroende redaktion”). De visade pa 1) ett samband men ej signifikant, i forvantad,
negativ riktning mellan nyheter i sociala medier och mediefértroende journalister (b= z.064,
se=.062) och 2) ett signifikant samband i forvéantad, negativ riktning for mediefortroende
redaktion (b= z.175, se=.039, p <.001).

Detta indikerar att det, som hypotesen (H2) foreslar, skulle finnas en negativ effekt gentemot
mediefortroende fran att ta del av nyheter pa sociala medier, aven om den bara &r signifikant i
det ena fallet. Det tycks som att sociala medier framst hér ihop med misstro mot mediers
formaga att inte lata nyhetsinnehall styras av ekonomiska eller politiska faktorer, eller for hot.
Sambanden analyseras vidare genom att inkludera tredjevariabler (tabell 7). Trots avsaknad
av signifikant effekt analyseras dven den forsta beroende variabeln vidare (mediefortroende

journalister) for att underséka om inkludering av andra faktorer paverkar sambandet.
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Tabell 7

Effekter pa “Mediefortroende”. OLS-regression.

Mediefortroende
Journalist (0-15)

Mediefortroende
Redaktion (0-9)

Model 1 Model 2 Model 3 Model 4
Nyheter i sociala medier 2.043(.073) .023(.078) 2.124** (.048) 2.122* (.013)
(0-5)
Internetanvéndning 2.054 ((152) 2.109 ((144) 109 (.094) 108 (112)
1-7
Nyhetsintresse .955*** (257) .820** ((.260) .068 (.158) 2.072(185)
(1-4)
Politiskt intresse 2.336(.203) -.330(.197) -.064 (129) 2.057 (.130)
(1-4)
Alder .013 (.009) .012 (.009) .016** (.006) .016** (L006)
(16-85)
Utbildning 2.016 (141) 2.006 (.139) .098 (.088) .095 (.089)
(fyrdelad)
Koén (Man) 2.910%* (268)  7.960** ((267) -070(172) 2.057(172)
Interaktion :
Nyheter sociala medier 2.324* (130) .055(.079)
x Nyhetsintresse
Nyheter sociala medier 2.099 (.090) Z2.051 (060)

x Politiskt intresse

Intercept
R2
N

Durbin-Watson

4,567+ (1.358)
7%
449

1.839

7.373% (1.24)
9%
449

1.841

3.083*** (.843)
4%
595

1.949

2.851%* ((835)
5 %
595

1.946

Kommentarer: Signifikansnivder: *=p<0.05, **=p<0.01, ***=p<0.001. Effekt=Ostandardiserad b-koefficient. Medelfel inom
parantes (). Variabeln "koén” ar en dummy-variabel dar "kvinna” referenskategori. Variabelvarden inom parantes. Data: SOM-
undersokningen 2015 (Goteborgs Universitet, SOM-institutet, 2017).

Modell 1 visar att sambandet mellan nyheter i sociala medier och fortroende for journalister ar

fortsatt ej signifikant efter att kontrollvariabler inkluderats. Denna dimension &ar snarlik

Meyers (1988) index som matte trovardighet. Hur trovardig mediers rapportering ar utifran

hur val journalister beskriver ett &amne, hur rattvisa och respektfulla de ar och till vilken grad

de &r opartiska i sin beskrivning. Mellan nyheter i sociala medier och mediefértroende

(journalister) aterstar en liten negativ effekt men fortsatt ej signifikant (b= z.043). Bland

kontrollvariablerna visar det sig att nyhetsintresse har en signifikant effekt pa den beroende

40



variabeln. Ett stegs 6kning i intresse vantas leda till nastan ett stegs 6kning (b=.955, p <.001) i
fortroende for journalister. Detta hanger troligtvis ihop med hdgre generell nyhetskonsumtion
via etablerade medier bland nyhetsintresserade, vilket forknippats med hdgre fortroende. Det
faktum att koefficienten for nyheter i sociala medier anda har en fortsatt negativ lutning
indikerar att effekten fran denna atminstone inte ar positiv for fortroendet. Nyhetsintressets
samband med mediefortroendet i detta fall hanger rimligtvis ihop med konsumtion av andra

nyhetsmedier.

Vidare sa pekar b-koefficienten for politiskt intresse i stallet i negativ riktning, dock ej
signifikant (b= z.336). Den negativa lutningen mellan politiskt intresse och mediefértroende
skiljer sig fran exempelvis Tsfati & Ariely (2014) vars resultat var det motsatta. Alder och
utbildning har en narmast obefintlig effekt med koefficienter néara O och ej signifikanta.
Mediefortroendet for mén &r nastan ett steg lagre jamfort med kvinnor (b= z.910, p <.001).
Sedan tidigare visade det sig ju att man ocksa konsumerade nyheter (sociala medier) i lagre
utstrackning an kvinnor. Méan anser alltsa svenska medier vara mindre trovardiga an vad

kvinnor gor.

Det intressanta for sambandet sker i modell 2 da interaktionstermer for nyhets- och politiskt
intresse inkluderas. Det finns en signifikant (p <.01) interaktionseffekt gentemot den beroende
variabeln mellan nyhetsintresse och sociala medier for nyheter. Det tycks som att sociala
medier for nyheter trots allt har ett samband men att det modereras av intresse for nyheter.
R2-vardet i denna modell ger en forklarad andel varians i den beroende variabeln pa 9 %.
Mycket av orsakerna bakom mediefortroende forklaras darfor troligtvis av ytterligare faktorer

som inte ingar i modellen.

Nyhetsintresse hade pa egen hand en positiv effekt pd mediefortroendet. Men i interaktionen
mellan nyhetsintresse och nyhetskonsumtion i sociala medier blir effekten i stallet negativ,
vilket trots allt pekar pa att hypotes 1 stods aven i detta fall, aven om effekten beror pa
anvandarnas nyhetsintresse. Som tidigare sa analyseras den modererande effekten med en
enkel lutningsanalys (for detaljer se bilaga 6). Denna visar dels att nyhetsintresse modererar
sambanden. Men huruvida det finns ett signifikant p-varde for effekten tycks dven bero pa
vardet i politiskt intresse. N&r nyhetsintresset ar under medelvardet samtidigt som politiskt
intresse ar pa medelvardet ar effekten mellan sociala medier och mediefortroende positiv men

ej signifikant (b=.160). Nar bade nyhetsintresset och politiskt intresse ar lagt ar effekten
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positiv och signifikant pa 95 procent-nivan (b=.230, p <.05). Nér intressevariablerna befinner
sig pa medelvarde eller dver sker en forandring till negativ koefficient for huvudsambandet.
Né&r nyhetsintresset ar hogt ar det en negativ effekt med 90 procents sannolikhet (b= z.163).
Och néar bade nyhetsintresse och politiskt intresse ar hogt ar det en negativ signifikant effekt

pa mediefortroende fran sociala medier med 95 procents sannolikhet (b= z.234, p <.05).

Resultaten visar alltsa att sambandet mellan sociala medier och mediefortroende ar positivt
for de som har lagre intresse for politik och nyheter, men negativt for de som ar mer
intresserade &n genomsnittet. Trovardigheten hos medier ar l1agre hos de allra mest insatta som
samtidigt laser nyheter pa sociala medier. Tsfati & Ariely (2014) fann politiskt intresse som
positivt forknippat med mediefortroende och de diskuterade det eventuellt bekymmersamma
att det &r de med lagt intresse som har lagre fortroende. Men i detta fall ar effekten fran
intresse alltsa den motsatta, dar de som involverar sig politiskt ocksa har lagre fortroende.
Nedanstaende graf (figur 2) illustrerar hur effekten pa mediefértroende &r svagt positiv vid

lagt intresse for nyheter och politik, men negativ vid hogre intresse.

Figur 2. Linjediagram over effektférandring mellan sociala medier och
mediefortroende beroende pa nyhets- och politiskt intresse.

5,00 Myhetsintresse

e — Lag
5,001 - —— Mecdel
Hiig

e

4,00

Journalist

2,00

Mediefortroende

0,00
8,00

&,00

4,00

Journalist
[2paiy
8ssa.jul Jysi|od

Mediefortroende

2,00

0,00
8,00

&,00 = ==

BoH

4,00

Journalist

2,00

Mediefortroende

0,00 T T T
Lag Medel Hég

Nyheter Sociala Medier

42



I modell 3 och 4 analyseras den andra beroende variabeln for mediefértroende som mater en
dimension av fortroende mot nyhetsredaktionen och nyhetsvarderingen. B-koefficienten for
nyheter i sociala medier har minskat nagot nar kontrollvariabler inkluderats. Fran b= z.175 till
b= z.124. Effekten &r signifikant men inte sarskilt stor. Det innebar alltsa att maxvardet 5 i
den oberoende variabeln (daglig nyhetskonsumtion i sociala medier) har en negativ effekt pa
r=z0,62. Med andra ord drygt ett halvt stegs negativ forandring i mediefortroende (som ar pa
skala 0-9). R2-vardet pa 4 procent (modell 3) ar en annan indikation pa att det mesta av

variansen i mediefortroende forklaras av andra faktorer an de som presenteras i modellen.

Alder har en signifikant effekt, dock en véldigt liten sédan. Okad alder &r forknippat med
hogre fortroende, dar ett ars 6kning i alder ar kopplat till en 6kning pa mindre an 2 procent av
ett steg i fortroende. Det finns fortsatt ingen effekt fran utbildningsniva att tala om. Men

lutningen ar svagt positiv till skillnad fran modell 1 och 2 dar den var svagt negativ.

Till skillnad fran fortroendet for journalister &r lutningen pa nyhetsintresse denna gang
negativ men ej signifikant. Nagot anmarkningsvart ar ocksa avsaknaden av effekt fran kon i
detta fall med tanke pa att den var sa pass tydlig i forhallande till att fortroendet for
journalister. Fortroendet for redaktioner skiljer sig inte mellan méan och kvinnor. Tidigare
visade sig kvinnor mer frekvent ta del av nyheter i sociala medier (tabell 5), vilket tyder pa
hogre nyhetsintresse. Kvinnor hade ockséa hogre fortroende for journalister. Teoretiskt ar det
rimligt att hdgre nyhetsintresse, hdgre nyhetskonsumtion och hogre fortroende hanger ihop.
Men i fallet fortroende for redaktioner tycks dessa faktorer spela mindre roll, vilket skulle
forklara varfor konsskillnader inte langre ar signifikanta. En mojlighet ar att innehall som
hanger ihop med fortroende for redaktioner &r sadant som sprids slumpmassigt i sociala

medier (l&s mjuka nyheter) och darfor inte &r lika beroende av nyhetsintresset.

Modell 4 indikerar ocksa att nar det galler redaktionsdimensionen av mediefortroende saknas
signifikant interaktionseffekt fran intresse for nyheter respektive politik (till skillnad fran
journalistdimensionen). For nyhetsintresse ar effekten dessutom svagt positiv (b=.055)
jamfért med negativ i modell 2 (b= z.324). For politiskt intresse ar effekten likartad men
negativ (b= z.051). En analys av modereringseffekten utfors anda for att fa en mer detaljerad

bild av intressevariablernas eventuella paverkan (bilaga 7).
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Det visar sig att den negativa lutningen ar konstant oberoende av hur intresserad man ar av
nyheter eller politik. Men politiskt intresse tycks trots detta ha betydelse i sammanhanget. Né&r
politiskt intresse ar lagt blir effekten mellan oberoende och beroende variabel ej signifikant.
Detta galler trots hogt nyhetsintresse. Effekten blir dessutom starkare ju lagre nyhetsintresset
ar, forutsatt att politiskt intresse &r hogt. Det tycks darfor som att politiskt intresse modererar
styrkan pa det negativa sambandet mellan sociala medier for nyheter och mediefértroende

redaktion, medan betydelsen av nyhetsintresse ar lagre i detta fall.

Sammanfattningsvis konstateras att resultaten innebéar delvis stéd for hypotesen att
mediefortroende paverkas negativt av nyheter i sociala medier. Dimensionen
’mediefortroende redaktioner”, méatte fortroende for medier utifran huruvida urval och
publicering av nyheter paverkas fran externa faktorer (ekonomi, politik, hot). Nyheter i sociala
medier hade ett negativt, signifikant samband med denna kategori, vilket ger stod at
hypotesen. Den andra dimensionen fangar fortroende for svenska journalisters trovardighet
och formaga att vara rattvisa i sin granskning, ge utrymme till mangfald av asikter samt
respektera privatliv. Har fanns dock inget signifikant samband med nyhetskonsumtion i

sociala medier, &ven om effekten var svagt negativ.

Men bilden kompliceras ytterligare genom att en interaktionseffekt identifierades mellan
intresse for nyheter och nyheter i sociala medier. Intresse for nyheter tillsammans med
intresse for politik hade en modererande effekt pa sambandet. Hogt intresse for nyheter och
politik i kombination med sociala medier for nyheter ger en signifikant negativ effekt dven pa
fortroendet for journalister. Nar intresset var lagt fanns ocksa en signifikant positiv effekt.
Forandringen i fortroende ar alltsa negativ eller positiv beroende pa huruvida personen ar
intresserad av nyheter. Intresset for politik modererande till en viss grad dven effekten pa
fortroendet for redaktioner. Utifran dessa resultat ar personer med hogt intresse for nyheter
och politik i kombination med frekvent konsumtion av nyheter i sociala medier nadgot som &r
forknippat med lagre fortroende for svenska medier. Anvandningsteorin &r darmed
applicerbar genom att anvandarna tillfredsstaller ett informationsbehov utifran intresse, vilket
troligtvis har betydelse for uppméarksamheten som agnas at de nyheter som dyker upp i sociala

medier.
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Diskussion
Nyheter pa sociala medier som motkraft till kunskapsgap

Tidigare forskning har diskuterat det potentiellt véxande gapet mellan de som sdker och de
som undviker nyheter och politisk information som ett resultat av den tillgang till medier
utifran personliga preferenser som definierar dagens medielandskap. Detta leder till att de som
exempelvis har en preferens for underhallning men inte nyheter undviker det senare vilket gor

att den politiska kunskapsnivan blir lidande, vilket inte gagnar demokratin.

En av slutsatserna i denna studie var att vana att konsumera underhallning pa internet har en
positiv effekt pa att ta del av nyheter pa sociala medier. En effekt som aterstod efter kontroll
for huruvida anvandarna ens &r intresserade av att ta del av nyheter och politisk information.
Detta visar hur sociala medier utgor en plats dar publiken exponeras for nyheter oberoende av
personliga preferenser vilket gor att &ven “nyhetsundvikare” i teorin kan ta del av viktig
samhallsinformation. En jamforelse mellan vana att konsumera underhallning pa TV
respektive pa internet visade att den senare hade starkare samvariation med nyheter pa sociala
medier. Men dessutom med dimensionen férdjupningsmedier och starkare &n vad tv-
dimensionen hade med nagon nyhetskalla 6ver huvud taget. Detta skulle ocksa kunna tolkas
som ett tecken pa att internet och sociala medier leder till storre nyhetsexponering aven for de

med preferenser for underhallning.

Studien jamforde ocksa olika dimensioner av medievanor kopplat till kanaler for rorlig bild pa
internet respektive TV med olika nyhetsmedier. En slutsats var att internetvanor korrelerar
med nyhetsmedier pa internet, medan tv-vanor korrelerar med nyheter pa saval internet som
TV, radio och papperstidning. En teoretisk forklaring var att internet tillfredsstaller fler
psykologiska behov utifran anvandningsteorin, genom information, forstréelse och social
interaktion, vilket gor att langre tid kommer att spenderas med detta medium. Det &r rimligen
sa att fler etablerar en vana att se rorlig bild pa internet i stéllet for pa TV. Ihop med det
faktum att det fanns ett samband mellan medievana och nyheter pa sociala medier ar det
troligt att sociala mediers funktion som betydande nyhetsplattform kommer att vara nagot att

forhalla sig till framover.
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Sociala medier presenterar har en mojlighet att agera nyhetsférmedlare pa ett satt som gor att
ett gap mellan grupper i nyhetskonsumtion inte behdver bli lika bekymmersamt for

demokratin trots alla valmojligheter och individuella preferenser.

Misstro mot medier — positivt eller negativt for demokratin?

Samtidigt har denna studie kunnat visa hur mindre eftertraktade effekter kan f6lja med sociala
medier som nyhetsmedium. Analysen visade att nyheter i sociala medier kan ha negativ effekt
pa det generella fortroendet for svenska medier. Fortroendet for medier ar korrelerat med
fortroende for politik och samhallsinstitutioner. Lagt fortroende for medierna minskar deras
mojlighet att informera och ge publiken en oberoende bild av samhallsh&ndelser vilket kan
leda till storre polarisering i samhallet, da manniskor vander sig till alternativa, partipolitiska

nyhetskéllor.

Fortroendet for medier méttes genom tva dimensioner. Den ena fokuserade pa journalister och
deras trovardighet i sin rapportering. Den andra fokuserade pa det redaktionella, och hur
externa faktorer (ekonomiska, politiska men aven hot) kan paverka oberoende publicering och
vardering av nyheter. Nyheter i sociala medier hade endast en signifikant negativ effekt pa
den senare. Hur kommer det sig att just den senare dimensionen hade ett negativt samband
med sociala medier? Uppfattningen att mediers nyhetsvardering ar gjord pa ekonomiska och
partipolitiska grunder eller att det paverkas av hot kan forklaras med sociala mediers speciella
dynamik. Det skulle kunna vara sa att de mjuka, klickvanliga nyheterna ar fler pa sociala
medier eftersom dessa lattare far uppmarksamhet och sprids. Medierna hamnar i en ond cirkel
da de publicerar sadant som ger klick och annonsintakter eftersom det fangar anvandarnas
uppmarksamhet, samtidigt som denna typ av innehall ocksa utarmar fortroendet (Ladd, 2012).
Publiken upplever i storre grad att innehallet ar skrivet for att locka till lasning, av

ekonomiska skél, snarare an att det &r en serids nyhet.

Pa sociala medier sprids ocksa lattare innehall med en politisk pragel genom alternativa
nyhetskallor, och publiken upplever da att nyheter har ett visst politiskt perspektiv. Politiskt
intresse hade ju storre betydelse som moderator for denna dimension. Det ar rimligtvis sa att
de med hogst intresse har en tydligare politisk tillhdrighet, och aven i hogre grad ar
uppmarksamma pa vad de anser vara politiserat innehall. Detta kan i forlangningen leda till
att media som institution upplevs som politiskt vinklad, da det sker en sa kallad "fientlig

media-effekt” (Arceneaux et al., 2012). Eftersom det saknas ett naturligt filter for vad som
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skrivs (Ceron, 2015) kombinerat med mdjligheten for vem som helst att uttrycka sig ar det
inte heller konstigt att graden av hot upplevs som storre.

Den interaktionseffekt mellan nyheter pa sociala medier och intresse for nyheter respektive
politik som identifierades gjorde att den negativa effekten blev signifikant dven for
fortroendet for journalister. De som genom nyheter i sociala medier har ett negativt samband
med fortroendet ar alltsa de med storst intresse for nyheter. Aven hir ar det troligt att
intressenivan har betydelse for hur uppmarksam anvéandaren ar. | detta fall pa om journalisters
texter ar trovardiga. Detta skulle kunna vara exempel pa hur medievanor och
anvandningsteori kompletterar varandra, dar vana och sociala medier kan leda till
nyhetsexponering. Men att behovet av att tillfredsstalla intresset amplifierar effekten da dessa

anvandare kommer att vara mer uppmarksamma, och ha hogre forforstaelse i amnet.

Ar det dé enbart bekymmersamt om fortroendet for medier blir 1agre? En kritisk,
reflekterande publik kan ju faktiskt vara positivt. Ett perspektiv pa 6kad misstro mot media &r
att det skulle vara en hdlsosam skepticism. Det motargument Tsfati & Ariely (2014) har &r att
det i deras studie var det de med lagt politiskt intresse som saknade fortroende, medan
fortroendet var hogre hos de som &r intressemassigt engagerade. Men resultaten i denna studie
visade att politiskt intresse (och dven nyhetsintresse) snarare var nagot som okade den
negativa effekten pa fortroendet nar detta interagerade med nyhetskonsumtion pa sociala
medier. Oron &r ju att misstro ska leda till apati och ovilja att engagera sig eller delta i den
demokratiska processen. Men om intresset &r hogt borde detta inte nédvandigtvis vara
bekymmersamt. En apatisk publik, som via misstro till medier och samhéllsinstitutioner slutar
att bry sig vore ett problem. Men Diehl et al. (2016) fann att nyheter genom sociala medier
kan leda till att personer som inte anvéander sociala medier for politik och nyheter omprévar
sina politiska asikter. Denna omprovning innebar ju att manniskor reflekterar dver det

politiska laget, vilket rimligtvis &r positivt for samhéllet och demokratin.

Samtidigt ar det komplicerat. Om fler tar stéllning politiskt ar det &nnu viktigare med
nyhetsmedier som upplevs trovardiga och oberoende och kan bista med fakta som inte
kommer fran politiskt vinklade nyhetskallor. Men medierna tycks fangade i den onda cirkeln
av att tvingas jaga annonsintakter med engagerande, mjuka nyheter eller opinionstexter. Pa
detta sétt kan de pa kort sikt 6verleva ekonomiskt. Men pa langre sikt lar ett utarmande av
fortroendet bli svart att reparera, och spelplanen lamnas Gppen at andra aktorer.
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Studiens begransningar

En begransning i undersékningen &r skalnivan pa nagra av de variabler som anvands. |
synnerhet variablerna nyhetsintresse och politiskt intresse, med bara fyra skalsteg (1-4) vilket
ar i minsta laget for linjar regressionsanalys. Medelvardet var ocksa hogt (3,4 respektive 2,7).
De flesta uppger att de ar ’ganska intresserade”. Med en lédngre skala hade ett storre omfang
av niva pa intresse kunnat matas, vilket hade kunnat ge mer tyngd &t de intressanta resultat
som trots allt hittades. Detsamma géller variabeln “nyheter i sociala medier” ddr maxvirdet &r
”daglig anvéindning”. Hir hade det kunnat ge ytterligare insikt genom mer detaljerade svar,
t.ex. antal timmar per dag. Samtidigt bygger det pa en sjalvuppskattning av respondenten och
inte nagot som faktiskt har observerats, vilket alltid ar en begransning med studier som

bygger pa enkatmaterial.

En annan aspekt ar typen av enkatstudie. Detta &r en tvarsnittsstudie som mater svarsdata som
tagits vid ett tillfalle. Sedan férandringen inte mats i flera omgangar, dver tid, som vid en
longitudinell studie, ar det svart att med sakerhet havda kausalitet i orsakssambanden, eller
ens i vilken riktning de borjar. Det gar inte att utesluta att det skulle kunna vara sa att det &r
just for att fortroendet for etablerade medier ar lagre som en person viljer att soka sig till
sociala medier for att fa nyheter, det vill sédga att orsakssambandet ar omvant. Tidigare
namndes hur svarsfrekvensen for SOM-undersokningen inte var helt balanserad i fraga om
alder, med en lag svarsfrekvens bland yngre. Generaliserbarheten for resultaten skulle vara

hogre om undersokningen upprepades med en jamnare aldersfordelning.

Slumpmassig exponering av nyheter anvénds som en teoretisk forklaring till hur anvéndare
med varierande preferenser kommer i kontakt med nyheter pa sociala medier. Men det gar
inte att saga med sakerhet att sadant ar fallet. Men genom att ha kontrollerat fér andra,

rivaliserande forklaringar &r det alltjamt en rimlig teoretisk forklaring som inte motbevisats.

Framtida forskning

Teorikapitlet tar upp kopplingen mellan fortroende for medier och politiskt fortroende, men
ocksa hur det i sin tur samverkar med politisk kunskap och deltagande. Dessa koncept
behandlas ofta inom medieforskningen, och &r relevanta for framtida forskning &ven i detta
fall. Den grupp som utifran vana att konsumera underhallning pa internet ocksa tar del av
nyheter pa sociala medier. | vilken utstrackning erhaller de kunskap eller 6kat engagemang?
Och detsamma galler for den negativa effekt pa mediefortroende som underscks i denna
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studie. Beroende pa hur sambandet mellan mediefortroende, politiskt fortroende, kunskap och
deltagande ter sig kan forstaelsen for sociala medier som nyhetsmedium oka. Leder det till en

okad desillusion bland medborgare eller 6kat engagemang? Eller kanske bade och?

Framtida, kvalitativa analyser av nyhetsinnehall pa sociala medier skulle kunna anvéndas ihop
med de tva dimensionerna av mediefortroende som anvands i denna studie for att ge en mer
detaljerad bild av karaktarsdragen i olika innehall. Vad ar det specifikt som upplevs som
paverkat av ekonomiska eller politiska faktorer? Och vad kannetecknar innehall som paverkar
trovardigheten hos medierna? Till sist, och kanske viktigast, ar att undersoka hur innehallet
samspelar med sociala interaktioner. Det dr den dimension som verkligen sarskiljer sociala
medier. Innehallet i en nyhet i anvandarens flode ar en sak. Men vad som utspelar sig i
kommentarsféltet darunder &r antagligen av lika stor betydelse for hur attityder formas.
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Bilagor

Bilaga 1. PCA-analys. Medievanor TV och Internet.

Komponent 1 2 3
SVT1 .906
SVT2 .882
TV3 .887
TV4 611 .525

Kanal 5 .908
TV6 .789
SVT Play .709 .333
TV4 Play 712
Viaplay 591
Netflix .597 -.344
Youtube .575 -.363
Aftonbladet TV 434
Film/TV pé Internet 724
Eigenvalue 3.186 3.065 1.764
% av varians 24.5% 23.5% 13.6%

Extraction Method: Principal Component Analysis (PCA). Rotation Method: Varimax with Kaiser Normalization. Data: SOM-
undersokningen 2015 (Goteborgs Universitet, SOM-institutet, 2017).

Bilaga 2. PCA-analys. Medievanor Internet.

Komponent 1 2
SVT Play 714
TV4 Play 748

Viaplay .676
Netflix .835
Youtube .586
Aftonbladet TV .705
Film/TV pa Internet 773
Eigenvalue 2.818 1.126
% av varians 40% 16%

Extraction Method: Principal Component Analysis (PCA). Rotation Method: Varimax with Kaiser Normalization. Data: SOM-
undersokningen 2015 (Goteborgs Universitet, SOM-institutet, 2017).



Bilaga 3. PCA-analys. Nyhetsmedier.

Komponent 1 2 3 4 5 6

Lokala nyheter SR .349 .736

Ekot SR 791

P3 Nyheter .708

SVT-nyheter .902

Regionala nyheter SVT .902

TV4 Nyheter .625

Aftonbladet Papper .837

Aftonbladet Internet .803

Expressen/GT Papper .845

Expressen/GT Internet .703

DN Internet .803

SvD Internet .812

Lokaltidning Internet .572 403

Annan lokal nyhetssajt .563

Sveriges Radio Internet .745 .300

SVT Internet .755

Utl&ndsk tjénst Internet .652

Annan Nyhetstjanst .516

Sociala Medier -.307 .301 .409

Eigenvérde: 3.580 | 3.115 | 1.746 | 1.238 | 1.184 | 1.074

% forklarad varians 19% | 16 % 9% 7% 6 % 6 %

Extraction Method: Principal Component Analysis (PCA). Rotation Method: Varimax with Kaiser Normalization. Data: SOM-
undersokningen 2015 (Goteborgs Universitet, SOM-institutet, 2017).

Bilaga 4. PCA-analys. Pastdenden om svenska medier.

Komponent 1 2
»Ar skickliga pA att granska samhillets makthavare” .625 .390
”Undviker att behandla vissa &mnen pga. risken for hot” 729
”Later ekonomin ga fore journalistiken” .764
”Ar opartiska i sin nyhetsbevakning” 733

“Later kontroversiella asikter fa utrymme” .691

”Visar respekt for ménniskors privatliv” .553

”Later sin politiska inriktning styra urvalet av nyheter” 124
”Vilket fortroende for hur arbetet skots: Dagspressen” 579 409
Eigenvérde: 2.950 1.144
% av (totalt) forklarad varians 37 % 14 %

Extraction Method: Principal Component Analysis (PCA). Rotation Method: Varimax with Kaiser Normalization. Data: SOM-
undersokningen 2015 (Goteborgs Universitet, SOM-institutet, 2017).

Bilaga 5. Intresse fér nyheter och politik som modererande effekt pA sambandet
underhallningsvana internet och nyheter i sociala medier

Nyheter i sociala medier Effekt SE LLCI ULCI

Nyhetsintressez1 SA ¢.6010) 0992%** .0216 .0568 .1417
+ Politiskt intresse 71 SA (7769)

Nyhetsintresse M (0.000) .1300*** .017 0955 .1645
+ Politiskt intresse M (0.000)

Nyhetsintresse +1 SA (.4840) + 15971 *** .0224 1151 .2031
+ Politiskt intresse +1 SA

Kommentar: Signifikansnivder: *p<0.05, **p<0.01, **p<0.001. +p<0.1. Modellen kontrolleras for internetanvandning, alder,
utbildning och koén. SA=Standardavvikelse. SE=Medelfel. LLCI & ULCI=Undre/ &vre konfidensintervall (95%). Data: SOM-
undersokningen 2015 (Goteborgs Universitet, SOM-institutet, 2017).



Bilaga 6. Intresse for nyheter och politik som modererande effekt p4 sambandet
nyheter sociala medier och mediefértroende

Mediefortroende Journalist

Nyhetsintressez1 SA g.5773) +
Politiskt intresse M (0.000)

Nyhetsintressez1l SA
+ Politiskt intresse —1 SA .7087)

Nyhetsintresse M (0.000) +
+ Politiskt intresse M

Nyhetsintresse +1 SA (.4187) +
+ Politiskt intresse M SA

Nyhetsintresse +1 SA +
+ Politiskt intresse +1 SA (.7087)

Effekt

.1598

.2303*

2.0273

2.1631

7.2336*

SE

1142

1118

0773

.0890

1135

LLCI

—.0646

-0105

-1792

-.3381

—-4567

ULCI

.3843

A501

1245

.0118  *p=.07

-0104

Kommentar: Signifikansnivaer: *p<0.05, **p<0.01, ***p<0.001. +p<0.1. Modellen kontrolleras for internetanvandning, alder,
utbildning och kén. SA=Standardavvikelse. SE=Medelfel. LLCI & ULCI=Undre och 6vre konfidensintervall (95%). Data: SOM-
undersokningen 2015 (Goteborgs Universitet, SOM-institutet, 2017).

Bilaga 7. Intresse for nyheter och politik som modererande effekt pa sambandet
nyheter sociala medier och mediefértroende

Mediefortroende Redaktion

Nyhetsintresse + 1 SA
+ Politiskt intresse —1 SA

Nyhetsintressez1l SA ¢.5753) +
Politiskt intresse M (0.000)

Nyhetsintresse M (0.000)
+ Politiskt intresse M

Nyhetsintresse +1 SA (.4840) +
+ Politiskt intresse +1 SA

Nyhetsintresse M +
+ Politiskt intresse +1 SA (.7129)

Nyhetsintressez1l SA
+ Politiskt intresse +1 SA

Effekt

2.0594

71543*

71224+

7.1381+

7.1586*

7.1905+

SE

.0832

.0764

.0491

.0693

.0677

.0975

LLCI

2.2229

2.3043

7.2188

2.2680

2.2916

2.3821

ULCI

.1040

2.0043

7.0261

.0044 *p=.058

2.0257

0011  *p=.051

Kommentar: Signifikansnivaer: *p<0.05, **p<0.01, **p<0.001. +p<0.1. Modellen kontrolleras for internetanvandning, alder,
utbildning och kén. SA=Standardavvikelse. SE=Medelfel. LLCI & ULCI=Undre och &6vre konfidensintervall (95%). Data: SOM-
undersokningen 2015 (Goteborgs Universitet, SOM-institutet, 2017).



